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I. Wprowadzenie

Swiatowa Organizacja Zdrowia w swojej klasycznej definicji okreslita zdrowie jako
»stan petnego, dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spolecznego, a nie tylko
jako brak choroby lub zniedol¢znienia”. W tym aspekcie zdrowiem psychicznym jest nie
tylko brak zaburzen psychicznych, ale réwniez stan, w ktorym osoba zdaje sobie sprawg ze
swego potencjalu, moze sobie radzi¢ ze stresem, pracowaé efektywnie oraz jest w stanie
funkcjonowac w spoteczenstwie.

Zdrowie psychiczne jest istotnym elementem zainteresowan zdrowia publicznego.

Majac na uwadze rozmiar i dynamike  probleméw zdrowia psychicznego zostato
opracowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia, organy Unii Europejskiej oraz organy
administracji publicznej Polski szereg dokumentéw—okreslajacych modele opieki
psychiatryczne;.
Zdrowie to takze umieje¢tnos¢ i zdolno$¢ petnienia réznych rél rodzinnych, zawodowych
i spotecznych. Chodzi o zachowanie réwnowagi w tych aspektach zycia czlowieka:
psychicznym, fizycznym 1 spolecznym, gdzie te wszystkie trzy czynniki sa ze sobg $cisle
powiazane i zaleza od siebie nawzajem.

Opracowany Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025- 2030
okresla najbardziej istotne elementy polityki zdrowotnej Powiatu Parczewskiego i wyznacza
kierunki dzialania w zakresie poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkancow,
zaspokojenia ich potrzeb zdrowotnych oraz organizacji opieki zdrowotnej. Program obejmuje
aktualng sytuacje w powiecie oraz propozycje planowanych dziatah w obszarze zdrowia
psychicznego zgodnych z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony zdrowia
Psychicznego zawartymi w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023
roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030.

Zgodnie z powyzszym rozporzadzeniem Uchwata Nr 17/59/2024 Zarzadu Powiatu
w Parczewie z dnia 11 wrzes$nia 2024 r. zostal powotany Zespot do opracowania, realizacji,
koordynowania 1 monitorowania Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2024- 2030 zmieniony Uchwatg Nr 46/209/2025 Zarzadu Powiatu w Parczewie z dnia 14
maja 2025r. zmieniajaca uchwate w sprawie powotania Zespotu do opracowania, realizacji,
koordynowania i monitorowania Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2025- 2030.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025-2030

Powiat Parczewski Strona 4 z 52



I1. Podstawy prawne

Podstawowym polskim aktem prawnym wyznaczajacym najwazniejsze obszary
dziatalnos$ci w ochronie zdrowia psychicznego jest Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego
z 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. 7 2024 r. , poz. 917).

Zgodnie z przepisami ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji
rzadowej 1 samorzadowej oraz instytucje do tego powotane.

W dziataniach z zakresu zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia
1 inne organizacje spoleczne, fundacje, samorzady zawodowe, ko$cioty i inne zwigzki
wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentow i ich rodzin, a takze osoby fizyczne
1 prawne.

Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje w szczegdlnosci:
1. promocj¢ zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym,
2. zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej 1 powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezb¢dnych do zycia

w $srodowisku rodzinnym i spotecznym,

3. ksztaltowanie wobec o0séb z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwo$ci, a takze
przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Dla rozwigzywania szeroko rozumianych probleméw ochrony zdrowia psychicznego
istotne znaczenie maja takze dwie ustawy koncentrujace si¢ na zagadnieniach uzaleznien tj.
- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika
1982 1. (t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 2151) i Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca
2005 r. (tj. Dz. U. z 2023, poz. 1939 ze. zm.).
Ogolne zasady funkcjonowania instytucji dziatajacych w obszarze ochrony zdrowia
psychicznego wyznaczaja ponadto przepisy:
- ustawy o dzialalno$ci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2016 r. (Dz. U. z 2025 r., poz. 450 ze
zm. ),
- ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotne] finansowanych ze §rodkow publicznych z dnia
27 sierpnia 2004 r. (Dz. U. 2 2024 r., poz. 1283 ze. zm.),
- ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (t.j. Dz. U. 22024 r., poz. 1283 ze zm.),
- ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
z dnia 27 sierpnia 1997 r. ( Dz. U. 2 2024 r., poz.44 ze zm.),
- rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U. z 2023r., poz. 2480),
- rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu
pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2018r., poz. 852 ze zm.),
- rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 grudnia 2023 r. w sprawie funkcjonowania
podmiotow leczniczych sprawujacych opieke nad uzaleznionymi od alkoholu (Dz. U. z 2023r.,
poz. 2820 ze zm.),
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- rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie stosowania przymusu
bezposredniego wobec osoby z zaburzeniami psychicznymi (Dz. U. z 2018r., poz. 2459 ze
zm.).

III. Zaburzenia psychiczne

Zaburzenia psychiczne s3 uznane za przejaw choroby psychicznej. Jest to utrata
umiejetnosci efektywnego reagowania przez organizm cztowieka na bodZzce generowane
przez srodowisko zewnetrzne jak i wewngtrzne. To z kolei wpltywa na utrate rOwnowagi.
Ludzie cierpiagcy z powodu choréb psychicznych mogg mie¢ trudnosci z mysleniem,
odczuwaniem lub zachowaniem. Sytuacja ta moze w znaczny sposob wptynaé na relacje
miedzyludzkie, prace oraz og6lng jakos¢ ich zycia. Choroba psychiczna jest problemem nie
tylko dla osoby, ktorej dotyczy, ale takze dla jej rodziny i znajomych.

Wedtug danych statystycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w Europie na
chorobg psychiczng cierpi jeden na o$miu mtodych ludzi, a zaburzenia psychiczne wystepuja
u 10 % osob dorostych. Z powodu silnej stygmatyzacji tego rodzaju schorzen wigkszo$é
z o0s6b dotknigtych problemami psychicznymi nie szuka pomocy specjalistyczne;j.

Weciaz trwa niewielka §wiadomo$¢ zdrowotna, az 50% polskiego spoleczenstwa nie
ma zadnej wiedzy o chorobach psychicznych. Tylko 4% Polakéw korzysta z terapii, podczas
gdy w Europie ten odsetek wynosi 11%.

Do =zaburzen zaliczamy m.in. psychozy (schizofrenia), zaburzenia afektywne
(depresja), psychiczne zaburzenia organiczne (padaczka), zaburzenia osobowosci
(psychopatia), uzaleznienia (narkomania, alkoholizm), zaburzenia nerwicowe (fobie), choroby
psychosomatyczne (alergia), zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja), zaburzenia
preferencji seksualnych (fetyszyzm), dysfunkcje seksualne (przedwczesny wytrysk),
zaburzenia rozwoju psychicznego (ADHD).

Depresja to najcze$cie] wystepujaca na S$Swiecie choroba psychiczna. Wedtug
Swiatowej Organizacji Zdrowia cierpi na nig okoto 6-12% populacji, w tym 2-3 razy wigcej
kobiet niz me¢zczyzn. Osoba majaca depresj¢ ma problemy z podejmowaniem decyzji
1 trudnos$ci z koncentracja uwagi. Ponadto cechuje ja ogoélne przygnebienie, brak poczucia
wlasnej wartosci, negatywna ocena wlasnych mozliwo$ci, nadmierne poczucie winy, a nawet
mysli samobdjcze.

Roéwnie czesto spotykang chorobg psychiczng jest schizofrenia, jej rozpowszechnienie
ocenia si¢ na 1% populacji. Wystepuje zwykle w okresie dojrzewania lub nieco podzniej,
zwykle w wieku 17-30 lat. Jest rOwniez najbardziej tajemnicza choroba, gdyz niewiele
wiadomo o jej przyczynach. Osoba chora na schizofreni¢ czesto bywa pobudzona, drazliwa
1 spigta. Najczgstszymi objawami tej choroby sa urojenia, omamy, ostabienie aktywnosci
psychicznej, brak koncentracji uwagi, rozpad osobowosci czy zachwiania w prawidtlowym
odbiorze 1 ocenie rzeczywistosci.
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Na uwage zasluguja takze zaburzenia odzywania si¢, grozne dla zdrowia, a nawet
zycia osoby chorej. Anoreksja czyli jadtowstret psychiczny charakteryzuje si¢ falszywa ocena
wlasnego ciata, prowadzaca do glodzenia si¢. Choruja na nig osoby w roznym wieku
1 z r6znych srodowisk, ale najczesciej dotyka ona dziewczeta miedzy 12 a 21 rokiem zycia.
Chiopcy zapadaja na t¢ chorobe¢ 10 razy rzadziej. Bulimia, podobnie jak anoreksja, jest
chorobg o podtozu psychicznym. Polega ona na okresowych napadach zartocznos$ci z utratg
kontroli nad ilo$cig spozywanych pokarméw, ataki przymusu jedzenia, nad ktorymi pacjent
nie potrafi zapanowaé. Chorzy na bulimi¢ czuja si¢ glodni nawet bezposrednio po jedzeniu.
Bulimia jest tez czasem okre$lana jako wilczy gtod, wilczy apetyt. Choruja na nig gléwnie
mtode kobiety, najczesciej nastolatki.

Niebezpiecznym zaburzeniem jest rowniez uzaleznienie, czyli nabyta silna potrzeba
wykonywania jakiej§ czynno$ci lub zazywania jakiej§ substancji. Uzalezni¢ mozna si¢
praktycznie od wszystkiego. Oczywiscie ,,najpopularniejsze” sg uzywki - alkohol, papierosy,
narkotyki. Stale jednak ros$nie lista nowych uzaleznief, ktdre swoim zasiggiem zaczynaja
obejmowac coraz wigksze iloSci 0sob.

Liczba uzaleznionych od substancji psychoaktywnych wynosi w Polsce 100 — 120 tys.,
z czego uzaleznionych od opiatow (np. makiwara, ,kompot”, opium, heroina) jest ok. 25-27
tys. Uzaleznienie od narkotykow wigze si¢ z towarzyszacymi zaburzeniami psychicznymi
1 postepujaca destrukcja zycia emocjonalnego i1 spotecznego. Iniekcje z narkotykow prowadza
do ok. 50-80% zakazen WZW typu B 1 C, a jeszcze kilka lat temu byly pierwsza przyczyna
zakazen wirusem HIV. Osoby uzaleznione duzo cze$ciej cierpig na gruzlice lekooporna.
W Polsce inicjacja uzycia §rodkow psychoaktywnych zdarza si¢ u dzieci miedzy 10 a 14
rokiem zycia, a nawet wczesniej. W tym wczesnym okresie iniekcje sg sporadyczne;
dominuje spozywanie, palenie, picie 1 wdychanie substancji odurzajagcych. Wyrazne szkody
spowodowane wstrzykiwaniem narkotykow pojawiajg si¢ wsrod mtodziezy w wieku 16-19 lat.
U os6b po 20 roku zycia — terapeuci maja czesto do czynienia z glebokim wieloczynnikowym
uzaleznieniem ze wszystkimi konsekwencjami jakie ono niesie.

W opinii Swiatowej Organizacji Zdrowia ponad 25% populacji na $wiecie cierpi na
réznorodne zaburzenia psychiczne, a do 2030 roku depresja bedzie najczesciej diagnozowana
przez lekarzy chorobg. Juz teraz choruje na nig 5% dorostych na catym $wiecie. W Polsce na
depresj¢ cierpi okolo miliona osoéb, ale szacuje si¢, ze jest ich o wiele wigce;j.
Niedoszacowanie moze wynika¢ z wcigz niskiego poziomu wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, stygmatyzacji chorych oraz niedostatecznego dostepu do opieki
psychiatrycznej. Osoby z depresja czesto nie korzystajg z ustug psychiatry czy psychologa,
a co za tym idzie, nie zostal zdiagnozowane 1 nie otrzymuja odpowiedniej pomocy.
Sukcesywnie wzrasta liczba osob leczonych z powodu zaburzen psychicznych, w tym
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych. Przyczyn takiego stanu
rzeczy upatruje si¢ przede wszystkim w coraz szybszym tempie zycia i wysokim poziomie
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stresu. Ponadto wystepowanie niekorzystnych zjawisk takich jak: bezrobocie, ubostwo,
rozpad wigzi emocjonalnych powoduje poglebianie probleméw ze zdrowiem psychicznym.
Zmiany cywilizacyjne sprawiaja, ze zaburzenia psychiczne pojawiaja si¢ u coraz miodszych
pacjentow.

Do wzrostu rozpowszechniania problemow psychicznych przyczynita si¢ epidemia COVID -
19 oraz konieczno$¢ czasowego wprowadzenia zwigzanych z nig ograniczen. Obecnie
kolejnym wyzwaniem sg negatywne konsekwencje dla zdrowia psychicznego wojny toczacej
si¢ na Ukrainie oraz konieczno$¢ zapewnienia wsparcia dla os6b dotknietych tym konfliktem.

Zdrowie psychiczne jest nieodlagcznym i jednym z najwazniejszych elementéw zdrowia
W pojeciu ogolnym, stanowi fundament dobrego samopoczucia jednostki oraz prawidlowego
funkcjonowania spoteczenstwa jako catosci. Wspotczesne rozumienie zdrowia psychicznego
wykracza poza brak zaburzen czy chordb psychicznych, obejmujac szeroko pojeta zdolnosé
do radzenia sobie ze stresem, efektywnej pracy oraz wkladu w zycie spotecznos$ci. Zdrowie
psychiczne to stan dobrostanu, w ktorym jednostka realizuje swoje mozliwosci, radzi sobie
z normalnymi stresami Zycia, pracuje produktywnie 1 efektywnie oraz jest w stanie wnosi¢
wkiad w zycie swojej spoleczno$ci. Zdrowie psychiczne obejmuje zarowno aspekty
emocjonalne, jak i poznawcze, wpltywajac na nasze mysli, uczucia i zachowania. Dobra
kondycja psychiczna pozwala na budowanie zdrowych relacji, podejmowanie
odpowiedzialnych decyzji oraz czerpanie satysfakcji z zycia. W dobie szybko postepujacych
zmian spotecznych, technologicznych i gospodarczych, troska o zdrowie psychiczne staje si¢
jednym z kluczowych wyzwan dla systemu opieki zdrowotnej i instytucji publicznych

IV. Diagnoza wystepowania zaburzen psychicznych na terenie Powiatu
Parczewskiego

W Powiecie Parczewskim liczba udzielonych §wiadczen z zakresu psychiatrii w latach
2021- 2024 ksztaltowata si¢ nastgpujaco:

Tab.1 Liczba $Swiadczen udzielnych w jednostkach przy SP ZOZ w Parczewie w latach
2021-2024

Liczba sSwiadczen

Miejsce udzielania Swiadczen w
Lp. SPZOZ w Parczewie 2021 2022 2023 2024
L. Poradnia Zdrowia Psychlcznego W 3559 3423 3163 3992
Parczewie
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Poradnia Terapii Uzaleznienia od
2. Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia 5023 4033 3959 312
Oddzial Dzienny Terapii
3. Uzaleznienia od Alkoholu 0 ! 20 19
4. Oddziat Dzienny Psychiatryczny 0 0 35 54
Oddziat Psychiatryczny z .
> Pododdziatem Leczenia Uzaleznien 538 487 331 Brak oddzialu
7. Oddziat Psychiatryczny (CZP) |brak oddziatu 174 384 476
8. Oddziat Leczenia Uzaleznien brak oddziatu |brak oddziatu 136 393
9. Zespot Leczenia Srodowiskowego 1322 2597 7648 11015
10. Poradnia Zdrowia Psychlcznego W | brak poradni 107 2844 3712
Lubartowie
11 Poradnia Zdrowia Psychlcznego We | | ak poradni 512 3651 4240
Wiodawie
Wykazujac liczbe §wiadczen mozemy zaobserwowac duza tendencj¢ wzrostowa z powodu
duzej $wiadomosci oraz rozszerzonej dostgpnosci do §wiadczen. Nalezy uwzgledni¢ takze iz
lata 2020-2021 z powodu pandemii COVID-19 byly trudne, a dostepnos¢ do swiadczen byta
utrudniona ze wzgledu na natozone restrykcje oraz obostrzenia.
Tab. 2 Liczba porad udzielonych w Poradni Zdrowia Psychicznego w Parczewie
w latach 2021-2024 z podzialem na jednostki chorobowe
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Parczewie Liczba porad
Kod choroby Nazwa jednostki chorobowej 2021 2022 2023 2024
F00-F03 Otepienie 80 62 60 128
F06-F07 Organiczne zaburzenia psychiczne 263 194 168 184
F20 Schizofrenia 399 355 309 95
F31 Zaburzema afektywne 135 186 113 133
dwubiegunowe
F32-F33 Zaburzenia depresyjne 832 791 725 963
F40-F48 Zaburzenia lgkowe 1367 1532 1116 525
F70-F73 Zaburz,enla zaphowama u osob z 124 150 114 130
uposledzeniem umystowym

Tab. 3 Liczba porad udzielonych w Poradni Zdrowia Psychicznego w Lubartowie (CZP)

w latach 2021-2024 z podzialem na jednostki chorobowe

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Lubartowie

Liczba porad

Kod choroby

Nazwa jednostki chorobowej

2022

2023 |

2024
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F00-F03 Otepienie 38 50

2
F06-F07 Organiczne zaburzenia psychiczne ) 113 112
F20 Schizofrenia 71 310 105
Fil Zaburzema afektywne 73 33
dwubiegunowe 2
F32-F33 Zaburzenia depresyjne 2 279 280
F40-F48 Zaburzenia lgkowe 44 1471 721
F70-F73 Zaburzenia zachowania u osob z 70 99

uposledzeniem umystowym 3

Tab. 4 Liczba porad udzielonych w Poradni Zdrowia Psychicznego we Wlodawie (CZP)
w latach 2021-2024 z podzialem na jednostki chorobowe

Poradnia Zdrowia Psychicznego we Wlodawie Liczba porad

Kod choroby Nazwa jednostki chorobowej 2022 2023 2024
F00-F03 Otepienie 12 109 247
F06-F07 Organiczne zaburzenia psychiczne 57 334 328

F20 Schizofrenia 20 131 47

F31 Zaburzema afektywne 26 13

dwubiegunowe 5

F32-F33 Zaburzenia depresyjne 34 711 754
F40-F48 Zaburzenia lgkowe 279 1527 568
F70-F73 Zaburz,enla zaphowama u osob z 94 149

uposledzeniem umystowym 22

Tab. 5 Liczba pobytéw szpitalnych w Oddziale Psychiatrycznym z Pododdzialem
Leczenia Uzaleznien funkcjonujacym do 31 sierpnia 2023 z podzialem na jednostki

chorobowe

Oddzial Psychiatryczny z Pododdzialem

Ieczenia Uzaleznien Liczba pobytow szpitalnych

2024 (komorka

Kod choroby| Nazwa jednostki chorobowej 2021 2022 2023 nie
funkcjonowala)
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F00-F03 Otgpienie 23 34 3 0

F06-F07 |Organiczne zaburzenia psychiczne| 33 26 2 0
Powiktania uzaleznienia od
F10 alkoholu wymagajace leczenia 275 311 290 0
szpitalnego
F20 Schizofrenia 130 42 3 0
F31 Zaburzema afektywne 75 15 5 0
dwubiegunowe
F32-F33 Zaburzenia depresyjne 29 30 10 0
F40-F48 Zaburzenia Igkowe 24 9 4 0
F70-F73 Zaburzenia zachowania u 0s6b z 6 4 ) 0

uposledzeniem umystowym

Powik}ania uzaleznienia od kilku
F19 substancji psychoaktywnych 27 21 12 0
wymagajace leczenia szpitalnego

Tab. 6 Liczba pobytow szpitalnych w calodobowym Oddziale Psychiatrycznym (CZP)

funkcjonujacym od 1 lipca 2022 z podzialem na jednostki chorobowe

Oddzial Psychiatryczny (CZP) Liczba pobytow szpitalnych
Kod Nazwa _]edIIOS.tkl 2022 2023 2024
choroby chorobowej
F00-F03 Otgpienie 13 40 35
F06-F07 Organiczne .zaburzenia 2 26 46
psychiczne
Powiklania uzaleznienia
F10 |od alkoholu wymagajace 33 48 106
leczenia szpitalnego
F20 Schizofrenia 47 88 79
F31 Zaburzenja afektywne 14 45 24
dwubiegunowe
F32-F33 | Zaburzenia depresyjne 23 35 34
F40-F48 Zaburzenia lgkowe 18 36 42
Zaburzenia zachowania
F70-F73 | u 0s6b z uposledzeniem 8 17 15
umystowym
Powiktania uzaleznienia
od kilku substancji
F19 psychoaktywnych 8 41 16
wymagajace leczenia
szpitalnego
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Tab. 7 Liczba pobytéw szpitalnych w Oddziale Leczenia Uzaleznien funkcjonujacym od

1 wrzesnia 2023 z podzialem na jednostki chorobowe

Oddzial Leczenia Uzaleznien Liczba pobytow szpitalnych
Kod choroby| Nazwa jednostki chorobowej 2023 2024
Powiktania uzaleznienia od
F10 alkoholu wymagaj ace leczenia 119 303
szpitalnego

Powiktania uzaleznienia od kilku
F19 substancji psychoaktywnych 15 53
wymagajace leczenia szpitalnego

Tab. 8 Liczba pobytéw szpitalnych w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym (CZP)

funkcjonujacym od lipca 2022 z podzialem na jednostki chorobowe

Oddzial Dzienny Psychiatryczny Liczba pobytow szpitalnych
Kod choroby | Nazwa jednostki chorobowej 202.2 (bl:ak 2023 2024
pacjentow)

F06-F07 Organiczne zaburzenia psychiczne 0 6 12
F20 Schizofrenia 0 14 9
F31 Zaburzema afektywne 0 3

dwubiegunowe 2

F32-F33 Zaburzenia depresyjne 0 3 6

F40-F48 Zaburzenia lekowe 0 5 4

F70-F73 Zaburz’ema zaphowama u 0sob z 0 4

uposledzeniem umystowym 3

Tab. 9. Liczba pobytéw szpitalnych w Oddzial Dzienny Terapii Uzaleznienia od

Alkoholu funkcjonujacym 2z przerwa spowodowana obostrzeniami zwigzanymi
z pandemig COVID-19

Oddzial Dz1enn)l; "ll"l:t(l)‘;llg;:l Uzaleznienia od Liczba pobytéw szpitalnych
Kod choroby| Nazwa jednostki chorobowej 2022 2023 2024
Powiktania uzaleznienia od
F10 alkoholu wymagajace leczenia 1 19 19
szpitalnego
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Powiklania uzaleznienia od kilku
F19 substancji psychoaktywnych 0 1 0
wymagajace leczenia szpitalnego

Tab. 10 Liczba porad udzielonych w Zespole Leczenia Srodowiskowego w latach 2021-
2024 z podzialem na jednostki chorobowe

Zesp6l Leczenia Srodowiskowego

Nazwa jednostki Liczba porad
Kod choroby
chorobowej 2021 2022 2023 2024
F00-F03 Otgpienie 113 155 504 0
Organiczne zaburzenia
F06-F07 _ 142 350 1210 0
psychiczne
F20 Schizofrenia 659 812 2288 0
F31 Zaburzenia afektywne 28 39 160 0
dwubiegunowe
F32-F33 Zaburzenia depresyjne 75 139 452 0
F40-F48 Zaburzenia lgkowe 9 S15 1624 0
Zaburzenia zachowania u
F70-F73 0s0b z uposledzeniem 253 364 856 0
umystowym

V. Zasoby opieki psychiatrycznej w Powiecie Parczewskim

Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi jest realizowana
w ramach podstawowej 1 specjalistycznej opieki zdrowotnej, w szczegolnosci psychiatrycznej
opieki zdrowotnej w formie opieki doraznej, ambulatoryjnej, dziennej, szpitalnej,

srodowiskowej oraz w domach pomocy spoleczne;.

Najwazniejszym  elementem  instytucjonalnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego sa zaklady opieki zdrowotnej, oferujace osobom z zaburzeniami psychicznymi
leczenie 1 rehabilitacje¢ w rosnacej liczbie specjalistycznych placowek psychiatrycznych
1 odwykowych.

Do czerwca 2022 na terenie Powiatu Parczewskiego przy Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Parczewie funkcjonowal Oddziat Psychiatryczny

z Pododdziatem Leczenia Uzaleznien, Poradnia Zdrowia Psychicznego i Odwykowa oraz
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Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu. Od lipca 2022 przy SPZOZ
w Parczewie powstalo Centrum Zdrowia Psychicznego, ktérego zadaniem jest zapewnienie
kompleksowej opieki zdrowotnej nad osobami powyzej 18 roku zycia z zaburzeniami
psychicznymi na okre§lonym obszarze (obejmujacym powiaty: parczewski, wlodawski oraz
gminy: Abramow, Firlej, Jeziorzany, Kamionka, Lubartow, Michow, Niedzwiada, Ostréw
Lubelski, Ostrowek, Serniki, Usciméw) w formie pomocy stacjonarnej i catodobowe;,
doraznej, ambulatoryjnej, dziennej i sSrodowiskowej. W zwigzku z czym na teranie objgtym
przez CZP usystematyzowano nazwy wilasne istniejacych komorek oraz powstaly nowe
jednostki takie jak Poradnia Zdrowia Psychicznego w Lubartowie, Poradnia Zdrowia
Psychicznego we Wilodawie, Dzienny Oddziat Psychiatryczny w Parczewie, Zespot Leczenia
Srodowiskowego, Izba Przyje¢ (psychiatryczna) w Parczewie, Punkt Zgloszeniowo-
Koordynacyjny w Lubartowie, Punkt Zgloszeniowo-Koordynacyjny we Wlodawie. Od
wrzesnia 2023r. Oddzial Psychiatryczny z Pododdzialem Leczenia Uzaleznien zostal

przeksztalcony na Oddzial Leczenia Uzaleznien.

Obecnie w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego w SPZOZ w Parczewie funkcjonuje:
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Parczewie, Poradnia Zdrowia Psychicznego w Lubartowie,
Poradnia Zdrowia Psychicznego we Wtodawie, Oddziat Psychiatryczny w Parczewie,
Dzienny Oddzial Psychiatryczny w Parczewie, Zespét Leczenia Srodowiskowego, Izba
Przyje¢ (psychiatryczna) w Parczewie, Punkt Zgloszeniowo-Koordynacyjny w Lubartowie
oraz Punkt Zgloszeniowo-Koordynacyjny we Wlodawie, a w ramach OSrodka Leczenia
Uzaleznien funkcjonuje Oddziat Leczenia Uzaleznien, Oddzial Dzienny Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu oraz Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

1 Wspotuzaleznienia.

Na terenie Powiatu Parczewskiego w strukturze organizacyjnej Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Parczewie dziala:

Oddzial Psychiatryczny w Parczewie

Do zadan Oddzialu Psychiatrycznego nalezy:

- calodobowa diagnostyka 1 leczenie pacjentow z zaburzeniami psychicznymi,
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- specjalistyczna opieka lekarska, porady lekarza psychiatry,
- farmakoterapia, psychoterapia indywidualna i grupowa,
- terapia zajgciowa,

- opieka pielegniarska.

Oddziat dysponuje 40 miejscami.

Dzienny Oddzial Psychiatryczny w Parczewie

Do zadan Oddzialu Dziennego Psychiatrycznego nalezy udzielanie $wiadczen
terapeutycznych obejmujacych diagnostyke, leczenie 1 wczesng rehabilitacje o0sob
z zaburzeniami psychicznymi, w tym psychotycznymi, z zakresu chorob dotyczacych
zaburzen psychicznych i1 zaburzen zachowania, z wylaczeniem zaburzen psychicznych
1 zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem $rodkow (substancji) psychoaktywnych

oraz uposledzenia umystowego. Oddziat dysponuje 10 miejscami.

Zespol Leczenia Srodowiskowego

Do zadan Zespotu Leczenia Srodowiskowego nalezy realizacja porad, wizyt domowych lub
srodowiskowych, sesji psychoterapii, udzielanych w $rodowisku zamieszkania, ujetych
w  kompleksowy program terapeutyczny; realizowanych przez zespdt leczenia
srodowiskowego lub domowego w ramach kompleksowej opieki nad pacjentem i jego

rodzing.

Izba Przyje¢ w Parczewie

Do zadan Izby przyjec¢ nalezy:

- udzielane §wiadczen calodobowo w trybie naglym, w tym $wiadczef diagnostyczno-
terapeutycznych, niezakonczonych hospitalizacja w oddziale stacjonarnym, obejmujacych

w razie potrzeby zabezpieczenia medycznego pacjentdw oraz zapewnienie transportu, w razie
koniecznosci kontynuacji dalszego leczenia specjalistycznego,

- wykonywanie procedur zwigzanych z badaniem podmiotowym i przedmiotowym pacjentow
przyjmowanych do Oddziatu Psychiatrycznego, Oddzialu Dziennego Psychiatrycznego,

ktorzy zgltaszaja si¢ na podstawie skierowania lekarskiego lub sg przywozeni przez zespot
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Ratownictwa Medycznego albo Policj¢ oraz zgtaszajg si¢ bez skierowania lekarskiego

Ww stanie zagrozenia zycia lub naglego pogorszenia stanu zdrowia.

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny w Lubartowie, Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny we

Wlodawie

Punkt Zgloszeniowo-Koordynacyjny jest miejscem zglaszania si¢ pacjenta w celu

uzyskania pomocy z zakresu opieki psychiatrycznej.

Do zadan Punktu Zgloszeniowo — Koordynujacego nalezy:

- udzielanie informacji o zakresie dziatania Centrum Zdrowia Psychicznego 1 mozliwos$ci
uzyskania §wiadczen opieki zdrowotnej w Centrum Zdrowia Psychicznego,

- przeprowadzenie wstepnej oceny potrzeb zdrowotnych osob zglaszajacych si¢ do PZK,
uzgodnienie wstepnego planu postepowania terapeutycznego oraz udzielenie mozliwego
wsparcia w zakresie ustalonych potrzeb,

- uzgodnienie terminu przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbednego $wiadczenia
psychiatrycznego, w przypadkach pilnych nie p6zniej niz 72 godziny od zgtoszenia,

- w przypadkach tego wymagajacych wskazanie miejsca uzyskania niezb¢dnego swiadczenia
z zakresu pomocy spolecznej,

- udzielanie $wiadczen zdrowotnych z rodzaju opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

Oddzial Leczenia Uzaleznien

Zadania realizowane przez Oddziat Leczenia UzaleZnienia

- diagnozowanie: zaburzen spowodowanych spozywaniem alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych,

- realizacje programow psychoterapii dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych,

- udzielanie indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo-leczniczych dla pozostajacych
w programie terapii osob uzaleznionych od alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych,

- prowadzenie dzialan konsultacyjno-edukacyjnych dla czlonkéw rodzin dotknigtych
nastgpstwami spozywania alkoholu lub uzywania innych substancji psychoaktywnych,

- przygotowanie pacjenta do kontynuowania terapii w poradni terapii uzaleznienia od
alkoholu 1 wspotuzaleznienia lub poradni leczenia uzaleznien.

Oddziat dysponuje 40 miejscami.
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Oddzial Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

Zadania realizowane przez Dzienny Oddzial Leczenia Uzaleznienia:

Zadania realizowane przez Oddziat Leczenia Uzaleznienia

- diagnozowanie: zaburzen spowodowanych spozywaniem alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych,

- realizacje programow psychoterapii dla 0so6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych,

- udzielanie indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo-leczniczych dla pozostajacych
Ww programie terapii osob uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

- prowadzenie dzialan konsultacyjno-edukacyjnych dla czionkéw rodzin dotknigtych

nastepstwami spozywania alkoholu lub uzywania innych substancji psychoaktywnych.

W strukturze Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Parczewie
funkcjonuje:

e Poradnia Zdrowia Psychicznego w Parczewie,
e Poradnia Zdrowia Psychicznego w Lubartowie,
e Poradnia Zdrowia Psychicznego we Wlodawie
Do zadan Poradni Zdrowia Psychicznego (PZP) nalezy realizacja kompleksowej opieki

ambulatoryjnej udzielanej przez lekarzy psychiatrow, psychoterapeutow oraz psychologow.
e Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia

Do zadan Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia nalezy realizacja
kompleksowej opieki ambulatoryjnej udzielanej przez lekarzy psychiatréw, psychoterapeutow

oraz terapeutéw uzaleznien.

Cele:
- zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostgpne;j

opieki zdrowotne;j,
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- upowszechnienie $srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,

- wdrozenie strategii promocji i profilaktyki zdrowia psychicznego.

DZIALALNOSC NIEPUBLICZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ
Na terenie Powiatu Parczewskiego funkcjonuje rowniez:

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej KAMIMED s.c. Zaklad Opiekunczo -
Leczniczy Psychiatryczny w Milanowie zostat zalozony w 2010 r.

Scista kadra kierownicza, jak i personel posiada wieloletnie do$wiadczenie w leczeniu 0sob
cierpigcych na zaburzenia psychicznie (chorych psychicznie). Wigkszos$¢ personelu od wielu
lat pracuje lub pracowata na Oddziale Psychiatrycznym. Leczenie i opieka nad osobami
chorymi psychicznie, nie jest trudna, tylko specyficzna.

Nie jest to Dom Opieki Spolecznej. Gléwnym celem Zakladu jest takie prowadzenie
leczenia 1 opieki, by osoba cierpigca na zaburzenia psychicznie, mogta wroci¢ do swojego
srodowiska lub, po ustabilizowaniu stanu zdrowia, znalez¢ opieke w innych formach, np.
Domy Opieki Spolecznej. Dlatego tez najwieksze efekty mozna osiagnaé w leczeniu osob
cierpigcych na zaburzenia typu schizofrenii, zaburzenia afektywne dwubiegunowe,
jednobiegunowe.

Podopieczni Zaktadu majg zagwarantowane sale 2-, 3- i 4-l6zkowe 1 wyzywienie
odpowiednie do stanu zdrowia, a takze uczestnictwo w zorganizowanych zaj¢ciach z zakresu
terapii zajeciowej. Osrodek znajduje si¢ w malej miejscowosci, na ogrodzonym 1,5-ha
terenie. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej KAMIMED s.c. Zaktad Opiekunczo —
Leczniczy Psychiatryczny prowadzi réwniez opieke i leczenie na zasadach komercyjnych.
Pacjentom oferowane sg rOwniez pobyty czasowe krotkoterminowe.

VI. INSTYTUCJE WSPOMAGAJACE

1. Powiatowy Zespét do Orzekania o Niepelnosprawnosci w Parczewie

Istotnym elementem systemu wsparcia jest orzecznictwo okreslajace rodzaj i1 stopien
niepetnosprawnosci oraz wskazujace kierunki dziatania zmierzajace dla tagodzenia skutkéw
stwierdzonej niepetnosprawnosci.

W Powiecie Parczewskim zadanie to realizowane jest przez Powiatowy Zespot do Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Parczewie, ktory, zostal powotany przez Staroste Parczewskiego
w ramach zadan z zakresu administracji rzadowej po uzyskaniu zgody Wojewody
Lubelskiego. Zespot funkcjonuje jako wydziat Starostwa Powiatowego, jest organem
orzeczniczym I instancji i swoim dziataniem obejmuje powiat Parczewski.

Nadzoér nad orzekaniem o niepetnosprawnosci 1 stopniu niepetnosprawnosci sprawuje

Pelnomocnik Rzgdu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych. Bezposredni nadzér nad
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powiatowym zespolem pelni Wojewoda Lubelski.

Powiatowy Zespol realizuje zadania z zakresu administracji rzadowej polegajace na:

1)
2)
3)
4)

orzekaniu o stopniu niepelnosprawnosci 0s6b powyzej 16 roku zycia,
orzekaniu o niepelnosprawnosci oséb, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia,
wydawanie legitymacji dokumentujacej niepetnosprawnosc,

wydawania kart parkingowych.

Orzeczenia o niepelnosprawnosci dla dzieci do 16 roku zycia wydaje sie dla celow:

1) zasitku pielegnacyjnego,
2) $wiadczenia pielegnacyjnego,
3) korzystania z ulg i uprawnien,

4) zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze,

5) uzyskania karty parkingowe;j.

Orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci (lekkim, umiarkowanym lub znacznym)

wydaje sie dla osob, ktore ukonczyly 16 rok zycia, dla celow:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

odpowiedniego zatrudnienia,

szkolenia,

uczestnictwa w warsztacie terapii zajgciowej,

zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i §rodki pomocnicze,
srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji,
uzyskania karty parkingowe;j,

Swiadczen z pomocy spolecznej,

zasitku pielggnacyjnego,

uzyskania przez opiekuna dziecka §wiadczenia pielegnacyjnego,

10) ulg 1 uprawnien.

Legitvmacja osoby niepelnosprawnej:

Zespot wystawia legitymacje osoby niepelnosprawnej na podstawie waznego, prawomocnego

orzeczenia o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci.

Legitymacja osoby niepelnosprawnej uprawnia do korzystania z ulgowych przejazdéw

srodkami komunikacji panstwowej i komunikacji miejskiej, do korzystania z ulgowych

biletow do muzeow.

Karte parkingowa wydaje sie:

- osobie niepelnosprawnej zaliczonej do znacznego stopnia niepetnosprawnosci majacej

znacznie ograniczone mozliwos$ci samodzielnego poruszania si¢

- osobie niepelnosprawnej zaliczonej do umiarkowanego stopnia niepelnosprawnosci z kodem
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05-R, 10-N, 04-0, 07-S majacej znacznie ograniczone mozliwo$ci poruszania si¢

- osobie niepetnosprawnej, ktora nie ukonczyla 16 roku zycia majacej znacznie ograniczone
mozliwosci samodzielnego poruszania si¢

- placéwce zajmujacej si¢ opieka, rehabilitacjg lub edukacjg oséb niepelnosprawnych
majacych znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania si¢

Karta parkingowa stuzy do parkowania na miejscach specjalnie wyznaczonych dla os6b
niepetnosprawnych ( tzw. kopertach) oraz mozna niestosowa¢ si¢ do niektorych znakow
drogowych dotyczacych zakazu ruchu lub postoju w zakresie okreslonym ustawg Prawo
o ruchu drogowym.

W 2021 roku zespol wydal 599 orzeczen.

Z kodem 01-U orzeczono 11 oséb w tym stopien umiarkowany uzyskato 7 osob a stopien
znaczny 4 osoby. Z kodem 02-P orzeczono 61 oséb w tym stopien lekki uzyskato 6 osob,
stopien umiarkowany 35 o0so6b a stopien znaczny 20 osob. Z kodem 12-C , trzy osoby
uzyskaly stopien umiarkowany.

W 2022 roku zespot wydal 747 orzeczen.

Z kodem 01-U orzeczono 17 oséb w tym stopienr umiarkowany uzyskato 16 osob a stopien
znaczny uzyskata 1 osoba. Z kodem 02-P orzeczono 56 oséb w tym 9 0so6b uzyskalo stopien
lekki, 37 oséb uzyskato stopien umiarkowany i 10 osob uzyskato stopien znaczny.

W 2023 roku zespol wydal 763 orzeczenia.

Z kodem 01-U orzeczono 10 os6b w tym 1 osoba uzyskata stopien lekki, 7 0s6b uzyskato
stopien umiarkowany a 2 osoby uzyskaly stopien znaczny. Z kodem 02-P orzeczono 55 0s6b
w tym 4 osoby uzyskaty stopien lekki, 27 oséb uzyskalo stopien umiarkowany a 24 osoby
uzyskaty stopien znaczny. Z kodem 12-C orzeczono 1 osobg ktora otrzymata stopien znaczny.

W 2024 roku zespol wydal 1027 orzeczen.

Z kodem 01-U orzeczono 13 oséb w tym 12 osob uzyskalo stopien umiarkowany a 1 osoba
uzyskala stopien znaczny. Z kodem 02-P orzeczono 78 os6b w tym 3 osoby uzyskaty stopien
lekki, 43 osoby uzyskaly stopien umiarkowany a 32 osoby uzyskaly stopien znaczny. Z
kodem 12-C orzeczono 6 osob w tym 3 osoby uzyskaty stopien umiarkowany 1 3 osoby

znaczny.
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2. POWIATOWA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO- PEDAGOGICZNA

W PARCZEWIE

Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna rejonem dziatania obejmuje

siedem gmin: miasto 1 gmin¢ Parczew, gming¢ Deg¢bowa Kloda, Siemien, Milandow,
Podedworze, Sosnowica oraz gming Jablon. Poradnia jest placowka systemu oswiaty, ktorej
dziatalno$¢ okres$lona jest rokiem szkolnym.

Poradnia realizuje zadania w szczegolnosci przez:

diagnozowanie dzieci i mtodziezy

wydawanie opinii i orzeczen dotyczacych ksztalcenia 1 wychowania dzieci
1 mtodziezy

udzielanie pomocy bezposredniej uczniom oraz rodzicom

realizacj¢ zadan profilaktycznych oraz wspierajacych wychowawcza 1 edukacyjng
funkcje przedszkola, szkoty 1 placéwki, w tym wspieranie nauczycieli
w rozwigzywaniu probleméw dydaktyczno-wychowawczych

wspomaganie przedszkoli, szkét i placowek.

W ofercie poradni znajduja si¢ :

Badania diagnostyczne: psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne, Integracji
Sensorycznej, przetwarzania stuchowego, predyspozycji zawodowych od urodzenia
do ukonczenia edukacji szkolnej

Porady bez badan dla dzieci i mtodziezy

Terapia specjalistyczna (psychologiczna, pedagogiczna, EEG Biofeedback oraz
Integracji Sensorycznej).

Jednym z zadan Poradni jest objecie dzieci wezesnym wspomaganiem rozwoju. Jak wskazuje
tabela wzrasta liczba dzieci korzystajacej z tej formy wsparcia z 33 w roku szkolnym
2021/2022 do 44 w roku szkolnym 2023/2024. Aktualnie na liscie jest 19 dzieci oczekujacych
na realizacj¢ wczesnego wspomagania rozwoju.

Wyszczegolnienie dzialan |2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024 2024/2025

Liczba dzieci objetych 33 36 43
| | Wezesnym 44
" | wspomaganiem rozwoju
dziecka
Liczba dzieci 3 8 19

oczekujacych na
realizacje wczesnego
wspomaganie rozwoju

13
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Liczba wydanych opinii
8. | o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju

11

21

15

10

Na zblizonym poziomie ksztattuje si¢ liczba dzieci przyjetych indywidualnie

w ostatnich trzech latach. Liczba orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego systematycznie

ros$nie. Swiadczy to o wigkszej liczbie dzieci niepelnosprawnych w systemie o$wiaty

wymagajacych specjalnych metod i form ksztatcenia. Poradnia wydawata rowniez orzeczenia

0 potrzebie nauczania indywidualnego z uwagi na stan zdrowia utrudniajacy lub

uniemozliwiajacy uczeszczanie do szkoty. Obrazuje ten fakt tabela ponize;.

2024/2025
Wyszczegolnienie dzialan 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024 | Dane do
21 maja
2025r.
Liczba dzieci przyjetych 698 721 586
. . . . 711
indywidualnie w Poradni
Liczba wydanych orzeczen do 66 91 79 47
ksztatcenia specjalnego
Liczba wydanych orzeczen do 33 32 4 11
nauczania indywidualnego
Liczba wydanych orzeczen o
potrzebie zajec¢ rewalidacyjno- 2 4 3 2
wychowawczych

Liczba wydanych opinii od 2021/2022 wzrosta w poréwnaniu do ostatniego roku

szkolnego 2023/2024. Wigcej dzieci doswiadcza niepowodzen szkolnych z powodu

specyficznych trudnosci w nauce lub dostosowania wymagan z uwagi na deficyty w rozwoju

poznawczym.

Wydawane sg rowniez informacje o wynikach badan do celéw orzeczniczych jak rowniez

lekarskich- zwigzanych z dalszym leczeniem. Do konca maja 2025r. wydano 199 opinii.
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1. | Liczba wydanych opinii 230 277 299 199
Liczba wydanych informacji o 79 71 48
2. . . 52
wynikach diagnozy

Liczba wszystkich przeprowadzonych diagnoz od 2021/2022 wzrosta 1 ksztattuje si¢ obecnie

na zblizonym poziomie.

Liczba przeprowadzonych
diagnoz (psychologicznych,
pedagogicznych,
logopedycznych, ST)

1309

1428

1397

691

Zaobserwowano wzrost zainteresowania terapig na terenie Poradni. Wynika to z wiekszego
zapotrzebowania na specjalistyczne wsparcie. Czg$ciej pracownicy Poradni uczestnicza
w zajeciach na terenie szkol wychodzac z profilaktyka zdrowia psychicznego, uzaleznien

1 budowania zasobow osobistych dzieci w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach.

1. | Liczba dzieci objetych terapia

330

296

298

288

Zajecia psychoedukacyjne dla
ucznidow przeprowadzone w

615

818

870

621

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025-2030

Powiat Parczewski

Strona 23 z 52



szkotach (liczba uczestnikow)

mtlodziezy na terenie Poradni
(liczba uczestnikow)

Zajecia z zakresu poradnictwa 318 526 487 467
zawodowego w szkotach (liczba

uczestnikow)

Zajecia grupowe dla dzieci i 8 7 15 11

Specjalisci psycholodzy podejmowali interwencje kryzysowe. Ich liczba ksztattuje si¢ na
zblizonym poziomie i wynosi od 17 w 2021/2022 do 19 w 2023/2024.

Porady 1 konsultacje wynosza od 807 w roku szkolnym 2021/2022 do 242 w 2023/2024.
Specjali$ci sa zapraszani na prelekcje do szkoél. Zwigksza si¢ zainteresowanie tg forma

wsparcia.

Wspolpraca szkot i przedszkoli wigze si¢ rowniez z udzialem specjalistow Poradni
w zespotach ds. specjalnych potrzeb edukacyjnych.

2021/2022 | 2022/2023 2024/2025
1 < 1 (dane za I
Wyszczegolnienie dzialan 2023/2024
semestr)
Interwencje kryzysowe (liczba 17 21 19 3
uczestnikow)
Porady, konsultacje (liczba 807 719 742 704
udzielonych porad i konsultacji)
Prelekcje dla rodzicow w szkotach 2 7 6 1
(liczba spotkan)
Szkolenie rad pedagogicznych na 1 1 1 1
terenie szkot (ilos$¢ szkolen)
Udzial w posiedzeniach zespotow ds. 18 19 11
specjalnych potrzeb edukacyjnych na
NS b 14

terenie szkot 1 przedszkoli (ilos¢
spotkan)

Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna wspodlpracuje z Miejski Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Parczewie w ramach realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
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Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
wspotpracy jest realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych w szkotach

podstawowych.

Przeciwdziatlania Narkomanii.

Efektem

Dla rodzicow i opiekundéw przygotowano propozycje Warsztatow Dla Dobrych Rodzicow
celem podnoszenia kompetencji wychowawczych.

2021/2022 | 2022/2023 2024/2025
Wyszezegélnienie dzialan 202372024 | (danezal
semestr)
Program profilaktyczny
,unplugged” — klasy 7 (Liczba )
uczestnikow) 105 98 91
Program profilaktyczny ,, Domowi
detektywi czyli Ja$ i Matgosia na
tropie” — klasy 4 (liczba 132 121 119 135
uczestnikow)
Warsztat umiejgtnosci - -
wychowawczych dla rodzin 9
zastepczych (liczba uczestnikow) 6

Inne zadania realizowane przez Poradnie:

- Warsztaty dla rozwodzacych si¢ rodzicow
- Badania kandydatow do pehienia funkcji rodziny zastgpczej - na wniosek PCPR

Parczew.

- Badania dzieci z rodzin zastgpczych

- Wspotpraca z Fundacja Viktor

- Wspotpraca z MOPS, Policja, Prokuraturg
- Zajecia zawodoznawcze dla pacjentéw z oddziatu dziennego psychiatrycznego

Centrum Zdrowia Psychicznego SPZOZ w Parczewie
- Praca w komisji konkursowej Regionalnej Olimpiady Wiedzy o Zdrowiu Psychicznym
- Wspolpraca z Uczelniami Wyzszymi dotyczaca praktyk studenckim.

3. POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W PARCZEWIE
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie realizuje zadania z zakresu
rehabilitacji zawodowe;j i spolecznej osob niepelnosprawnych w Powiecie Parczewskim.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie obejmuje pomocg osoby z zaburzeniami
psychicznymi oraz upo$ledzeniem umystowym w zakresie dofinansowania ze S$rodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oso6b Niepelnosprawnych. Jednym z dofinansowan ze
srodkdow PFRON jest dofinasowanie do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych osob
z niepetnosprawnos$cig 1 ich opiekundéw. Celem uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym
jest ogbdlna poprawa sprawnosci psychofizycznej oraz rozwijanie umiej¢tnosci
spolecznych uczestnikow, migdzy innymi poprzez nawigzywanie i rozwijanie kontaktow
spotecznych, realizacj¢ 1 rozwijanie zainteresowan a takze przez udziat w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu.

W 2021 roku dofinansowanie otrzymaty 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi

W 2022 roku dofinansowanie otrzymata 1 osoba z zaburzeniami psychicznymi

W 2023 dofinansowanie otrzymaty 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi

W 2024 roku dofinansowanie otrzymaty 8 osob z zaburzeniami psychicznymi

Inng forma wsparcia jest dofinansowanie do likwidacji barier. Podstawa przyznania
dofinansowania ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
likwidacji wszystkich rodzajow barier jest realizacja przedsiewzigcia umozliwiajacego lub
W znacznym stopniu ulatwiajagcego samej osobie niepelnosprawnej wykonywanie
podstawowych, codziennych czynnos$ci lub kontaktow z otoczeniem. Likwidacja barier ma na
celu usprawnienie dziatanie tej osoby w spoteczenstwie 1 umozliwi¢ jej wydajniejsze
funkcjonowanie. Dofinasowanie moze by¢ przyznane na likwidacje :

e barier architektonicznych ( to wszelkie utrudnienia wystepujace w budynku i w jego
najblizszej okolicy, ktore ze wzgledu na rozwiazania techniczne, konstrukcyjne lub
warunki uzytkowania uniemozliwiajg lub utrudniajg swobod¢ ruchu osobom
niepelnosprawnym);

o Dbarier technicznych ( to przeszkody wynikajace z braku zastosowania odpowiednich
do rodzaju niepetnosprawnosci, przedmiotéw lub urzadzen);

e Dbarier w komunikowaniu si¢ ( to ograniczenia uniemozliwiajace lub utrudniajace
osobie niepetnosprawnej swobodne porozumiewanie si¢ i/lub przekazywanie

informacje).
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Dofinansowanie z zakresu likwidacji barier technicznych w nast¢pujacych latach otrzymato:
2021- 3 osoby z zaburzeniami psychicznymi
2022 - 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi
2023 - 1 osoba z zaburzeniami psychicznymi

2024 - 1 osoba z zaburzeniami psychicznymi

Dofinansowanie z zakresu likwidacji barier w komunikowaniu w nast¢pujacych latach

otrzymato:

2021 -2 osoby z zaburzeniami psychicznymi

2022 — 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi

2023 - 1 osoba z zaburzeniami psychicznymi

2024 - 2 osoby z zaburzeniami psychicznymi

Dofinansowanie z zakresu likwidacji barier architektonicznych w 2024 roku otrzymala

1 osoba

Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie udziela dofinansowan

w zakresie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny oraz przedmioty ortopedyczne i $rodki

pomocnicze przyznawane osobom z niepetnosprawnoscia na podstawie odrgbnych przepisow.
Celem dofinansowania jest pomoc finansowa przy zakupie sprzgtow, przyrzaddéw

1 urzadzen wspierajacych funkcjonowanie i rehabilitacje osob niepetnosprawnych w ich

miejscu zamieszkania. O dofinansowanie mozna si¢ stara¢, gdy cena przedmiotu

dofinansowania jest wyzsza od limitu dofinansowania okreslonego przez ministra zdrowia.

Przedmioty ortopedyczne to przyrzady niezbedne do samodzielnego funkcjonowania osoby

niepetnosprawnej, np. protezy, kule, wozek inwalidzki.

Srodki pomocnicze to przedmioty, ktore w znacznym stopniu utatwiaja funkcjonowanie

osoby niepelnosprawnej w srodowisku spotecznym lub wrecz to umozliwiaja, np. pomoce

optyczne dla niedowidzacych, aparaty stuchowe, cewniki.

Dofinansowanie do przedmiotow ortopedycznych i Srodkéow pomocniczych

w nastepujacych latach otrzymato:

2021 — 50 os6b z zaburzeniami psychicznymi

2022- 32-o0soby z zaburzeniami psychicznymi

2023- 44 osoby z zaburzeniami psychicznymi

2024 -32 osoby z zaburzeniami psychicznymi
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Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny

Jest to sprzet zalecony przez lekarza niezbedny do rehabilitacji w warunkach
domowych, ktory nie jest objety ubezpieczeniem zdrowotnym. Sprzet rehabilitacyjny
traktowany jest w przepisach odmiennie niz wyroby medyczne. Nie ma okreslonego katalogu
sprzetow rehabilitacyjnych. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie moze udzieli¢
dofinansowania na sprzet na wniosek osoby niepelnosprawnej poparty zaleceniami lekarza
prowadzacego. Wysoko$¢ dofinansowania wynosi do 80% jego kosztéw, nie wiecej jednak
niz do wysokosci pigciokrotnego przecietnego wynagrodzenia.

O dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny w latach 2021-2024 nie

ubiegala si¢ Zadna osoba z zaburzeniami psychicznymi

VII. FORMY POMOCY SPOLECZNEJ DLA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI

1. DOM POMOCY SPOLECZNEJ

Na terenie Powiatu  Parczewskiego  funkcjonuje Dom  Pomocy  Spotecznej
w Kalince przeznaczony dla os6b przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Spotecznej
w Kalince jest jednostka organizacyjng Powiatu Parczewskiego. Powiat Parczewski otrzymat
zezwolenie na prowadzenie Domu Pomocy Spotecznej w Kalince na czas nieokreslony.

Dom Pomocy Spolecznej w Kalince jest jednostka typu stacjonarnego, zapewniajaca
catodobowa opieke osobom przewlekle psychicznie chorym. Dom posiada 96 miejsc dla
kobiet 1 mezczyzn. W roku 2024 byto wykorzystanych 100% miejsc. Na dzien 31.12.2024r.
zamieszkiwato 98 0sob w wieku od 21 lat do 91 lat.

Dom $wiadczy ustugi w zakresie potrzeb bytowych zapewniajgc; miejsce zamieszkania,
wyzywienie, odziez, obuwie, utrzymanie czystosci, ustugi opiekuncze polegajace na
udzielaniu pomocy w podstawowych czynno$ciach zyciowych, pielegnacji, niezbednej
pomocy w zatatwianiu spraw osobistych, a takze ushugi wspomagajace m.in. polegajace na
umozliwieniu udziatu w terapii zajgciowej, podnoszeniu sprawnosci i aktywnosci psychicznej
1 fizycznej, zapewnienia warunkow do usamodzielnienia mieszkanca w miar¢ jego
mozliwosci.

2. SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

1) Srodowiskowy Dom Samopomocy w Laskach jest placowka pobytu dziennego,
przeznaczong dla osdb z zaburzeniami psychicznymi, niepetnosprawnoscia intelektualng
oraz z niepeosprawnoscia sprzezong. SDS $wiadczy ustugi od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.00 — 16.00. Dom posiada 35 miejsc statutowych i dziala na podstawie
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Uchwaty Nr X/52/2011 Rady Miejskiej w Parczewie z dnia 28 czerwca 2011r. jako
jednostka budzetowa Gminy Parczew. Nadzor nad Domem sprawuje Burmistrz Parczewa.

SDS jest jednostka budzetowa Gminy Parczew, finansowana za jej posrednictwem ze
srodkdéw otrzymanych na realizacj¢ zadan zleconych przez Wojewode Lubelskiego.

Podstawg przyjecia do Domu jest decyzja administracyjna wydana przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Parczewie. Pobyt jest nieodptatny. Zapewniamy ushugi transportowe
pod nadzorem opiekuna. Dom $wiadczy ustugi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie $rodowiskowych domow
samopomocy. Uslugi obejmuja: treningi funkcjonowania w zyciu codziennym, w tym trening
dbalosci o wyglad zewngetrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny, trening umiejetnosci
praktycznych, trening gospodarowania wilasnymi $rodkami finansowymi. Trening
umiejetnosci  interpersonalnych 1 rozwigzywania problemow, w tym: ksztattowanie
pozytywnych relacji w grupie, w urzgdach, w instytucjach kultury. Trening umiejetnosci
komunikacyjnych z wykorzystywanie alternatywnych i  wspomagajacych sposobow
porozumiewania si¢ . Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego, pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych, pomoc w zatatwianiu niezb¢dnych $swiadczen zdrowotnych.

W placéwce codziennie odbywajag si¢ zajecia z wykorzystaniem réznych form i rodzajow
terapii zajgciowej: arteterapii, socjoterapii, ergoterapii. Zajecia odbywajg si¢ w formie
indywidualnej lub grupowej , dobierane sa w zaleznosci do potrzeb i mozliwosci uczestnikow.

Celami Domu jest podtrzymanie i rozwijanie umiejetnosci osob uczestniczacych w zajeciach :
utrzymanie dobrej formy psychicznej , fizycznej, rozwijanie sprawnosci motorycznej,
intelektualnej, spolecznej, podnoszenie zaradnosci.

2) Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sosnowicy ,,Zielony Zakatek” powstat dzigki
realizacji projektu wspotinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020
z przeznaczeniem na utworzenie ,,Dziennego Osrodka Wsparcia” dla osdb niepetnosprawnych
1 starszych. Placowka $wiadczy ustugi dla oséb dorostych z zaburzeniami czynnosci
psychicznych, przewlekle psychicznie chorych oraz osob z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sosnowicy ,.Zielony Zakatek” posiada 17 miejsc
statutowych z nastgpujaca kadra: Kierownik, gtowna ksiggowa, terapeuta, terapeuta
zajeciowy i opiekun medyczny. W SDS prowadzone sg nastepujace formy dziatalnosci:

1. Pracownie: terapii zaj¢ciowej , komputerowa, aktywizacji ruchowe;j

2. Treningi samoobstugi i umiejetnosci spotecznych tj.:

a) trening funkcjonowania w codziennym zyciu:

- trening higieniczny 1 dbatosci o wyglad zewnetrzny

-trening samoobstugi i zaradno$ci zZyciowej z elementami treningu umiejetnosci praktycznych:
-trening ekonomiczno-budzetowy

b) trening umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemow

¢) trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego

d) trening umiejetnosci komunikacyjnych:
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3. Pozostale ustugi §wiadczone przez SDS to:

a)

b)

¢)
d)

¢)

g)
h)

poradnictwo psychologiczne — $wiadczone jest przez psychologa Zespolu Leczenia
Srodowiskowego przy Centrum Zdrowia Psychicznego SPZOZ w Parczewie. Uczestnicy
SDS to pacjenci ZLS korzystajacy z ustug §wiadczonych w $rodowisku domowym oraz
na terenie placowki. Profilaktyka zdrowia psychicznego i poradnictwo odbywaja si¢
w formie rozméw indywidualnych, telefonicznych lub wizyt specjalistéw na miejscu.
praca socjalna — uczestnicy SDS za posrednictwem kierownika placowki korzystajg
z pomocy pracownikoéw socjalnych OPS i ZLS w w/w zakresie ustug.

terapia ruchowa — zajecia prowadzone w ramach pracowni aktywizacji ruchowej

pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych — pomoc w uzyskaniu
dostepu do $wiadczen zdrowotnych (umodwienie wizyty u specjalisty, uzyskanie
teleporady, pomoc w realizacji recepty lub uzyskaniu e- recepty i jej realizacji), promocja
zdrowia oraz motywowanie do przestrzegania zalecen lekarskich, nadzorowanie stanu
zdrowia uczestnika, profilaktyka zdrowotna, w szczegélnosci profilaktyka uzaleznien,
organizacji wyjazdow do specjalistow, organizacji uzyskania bezptatnej pomocy
psychologicznej, psychiatrycznej i terapeutycznej Zespotu Leczenia Srodowiskowego
przy Centrum Zdrowia Psychicznego w Parczewie. Organizowanie pogadanek
tematycznych z pracownikami SPZOZ w Sosnowicy, promowanie zdrowego trybu Zycia,
profilaktyka uzaleznien.

transport uczestnikow — zapewnia Gmina Sosnowica

szkolenia/warsztaty dla uczestnikow

organizacja czasu wolnego uczestnikow

inne formy prowadzonej dziatalnosci - opieka i wsparcie — majace na celu poprawe
funkcjonowania uczestnika realizowane poprzez nadzorowanie stanu zdrowia uczestnika.

3. WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ w PARCZEWIE

Na terenie Powiatu Parczewskiego funkcjonuje jeden Warsztat Terapii Zajeciowe]

prowadzony przez Caritas Diecezji Siedleckiej. Do warsztatu uczgszczaja 32 osoby

z niepelnosprawnoscig. Osoby z zaburzeniami psychicznymi w nastgpujacych latach zostaty

objete pomocy :

2021 rok 10 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
2022 rok 10 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
2023 rok 9 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

2024 rok 10 o0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Warsztat jest placowka pobytu dziennego, zaj¢cia trwaja 11 miesigcy w roku, 7 godzin

dziennie, 35 godzin w tygodniu. Realizuje zadania w zakresie rehabilitacji zawodowej

1 spotecznej, zmierzajagce do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnos$ci kazdego uczestnika,

niezbednych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i1 aktywnego zycia w srodowisku.

W warsztacie funkcjonuje 6 pracowni tj.:
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- gospodarstwa domowego

- artystyczna,

- krawiecko — hafciarska;

- multimedialna;

- poligrafii i reklamy;

- stolarska.

Uczestnicy  poszczegbdlnych  pracowni kwalifikowani sg zgodnie z  wlasnymi
zainteresowaniami 1 predyspozycjami psychofizycznymi. Przy pomocy terapii realizuja

zadania zawarte w indywidualnym programie rehabilitacji uczestnika.

4. WYPOZYCZALNIA SPRZETU REHABILITACYJNEGO

Parczewska Spoéldzielnia Socjalna Caritas prowadzac wypozyczalnie sprzetu
rehabilitacyjnego $wiadczy ustugi dla osob starszych i niepetnosprawnych. W wypozyczalni
do dyspozycji mamy 16zka rehabilitacyjne, wozki inwalidzkie, koncentratory tlenu i inny
sprzet rehabilitacyjny w zaleznosci od rodzaju niepelnosprawnosci beneficjentow, dla ktorych
samodzielnosci i funkcjonalnos$ci oraz rehabilitacji s3 one niezbegdne.

Swiadczone przez Spotdzielni¢ ustugi sa platne, na wniosek instytucji pomocowych
(MOPS 1 PCPR), dla os6b w trudnej sytuacji finansowej istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia
sprzgtu nieodptatnie lub przy czgsciowej odplatnosci.

Dotknigcie niepetnosprawnoscig lub wypadkiem jest sytuacja kryzysowa. Im szybciej
potrzebujaca osoba otrzyma pomoc, tym szybciej powroci do aktywnosci spotecznej
1 zawodowej oraz uniknie schorzen wtérnych. Parczewska Spoldzielnia Socjalna Caritas

prowadzac wypozyczalni¢ uzupetnia dziatania ustawowe oferowane przez panstwo.

VIII. AKTYWIZACJA ZAWODOWA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI

Aktywizacja zawodowa prowadzona przez Powiatowy Urzad Pracy w Parczewie
obejmuje w swoich dziataniach réwniez osoby niepelnosprawne. Osoby takie moga miec

status osoby bezrobotnej niepelnosprawnej badz osoby niepelnosprawnej poszukujacej pracy
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niepozostajacej w zatrudnieniu. Osoby posiadajace status bezrobotnego niepetnosprawnego
korzystaja z form proponowanych przez urzad, finansowanych z §rodkéw Funduszu Pracy
przyznawanych decyzjami Ministra oraz $srodkow finansowych projektow Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Natomiast osoby niepelnosprawne poszukujace pracy niepozostajace
w zatrudnieniu korzystaja z form aktywizacji zawodowej finansowanych ze srodkéow PFRON
przekazywanych PUP w Parczewie na podstawie porozumien z dnia 07 kwietnia 2021 roku
oraz z dnia 16 maja 2022 roku, z dnia 23 maja 2023 roku oraz z dnia 28 maja 2024 roku
zawartych pomi¢dzy Powiatowym Urzedem Pracy a Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Parczewie. Formy aktywizacji zawodowej, z jakiej moga skorzystaé osoby
niepetnosprawne poszukujace pracy nie pozostaja w zatrudnieniu, zostaly okreslone w w/w
porozumieniach, sg to: szkolenia, staze, prace interwencyjne, jednorazowe $rodki na podjecie
dziatalnosci gospodarczej oraz refundacja kosztow doposazenia stanowiska pracy.

Przy aktywizacji zawodowej 0sob niepelnosprawnych, czy to posiadajacych status
osoby bezrobotnej czy niepelnosprawnej poszukujacej pracy niepozostajacej w zatrudnieniu,
przez PUP brana jest pod uwage sama niepelnosprawnos$¢, a nie jej rodzaj. W uzasadnionych
przypadkach (gdzie glownym elementem rekrutacyjnym/kwalifikacyjnym na dana forme jest
stan zdrowia) to rodzaj i stopien niepetnosprawnosci decyduje o mozliwosci pokierowania
osoby na dang forme aktywizacji.

Powiatowy Urzad Pracy gromadzi informacje dotyczace gtownie posiadania badz nie
posiadania orzeczenia o stopniu niepelnosprawnos$ci. W  kwalifikowaniu  0sob
niepelnosprawnych do skorzystania z form Urzedu Pracy nie ma znaczenia rodzaj
niepetnosprawnosci a jedynie che¢¢ oraz gotowos¢ osob do skorzystania z oferowanych
propozycji. Powiatowy Urzad Pracy w Parczewie w prowadzonych statystykach uwzglednia
jedynie podzial na osoby bezrobotne niepelnosprawne oraz na osoby niepetnosprawne
poszukujace pracy, niepozostajgce w zatrudnieniu.

Ponizej zostanie przedstawione zestawienie statystyczne osob niepetnosprawnych,
ktore byty wiaczone do ewidencji osob zarejestrowanych w PUP w Parczewie. Zestawienia
uwzglednialy beda podziat roczny. Zestawienie to jest wykonane na podstawie
SPRAWOZDANIA O OSOBACH NIEPELNOSPRAWNYCH BEZROBOTNYCH
I POSZUKUJACYCH PRACY NIEPOZOSTAJACYCH W ZATRUDNIENIU (zalacznik
MPIPS — 07). Z nich nie ma mozliwosci wyselekcjonowania oséb niepelnosprawnych

o zaburzeniach psychicznych jakie skorzystatyby z konkretnych form aktywizacji.
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Jest jedynie mozliwos$¢ ukazania ile takich osob byto zarejestrowanych w PUP w Parczewie

W przeciagu roku sprawozdawczego.
Rok 2021

Pod koniec okresu sprawozdawczego tj. na dzien 31.12.2021r. w PUP w Parczewie
zarejestrowanych o0sob bezrobotnych niepetnosprawnych, ktore przedstawily do wgladu
orzeczenie o rodzaju niepelnosprawnosci bylo 64 w tym 20 kobiet. Z czego daje si¢
wyselekcjonowa¢ na postawie statystyk PUP 5 o0s6b posiadajacych dokumenty
poswiadczajgce niepelnosprawnos$¢ o charakterze zaburzen psychicznych. Natomiast osob
niepetnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu zarejestrowanych
bylo 37 w tym 19 kobiet. Z czego daje si¢ wyselekcjonowaé na podstawie statystyk PUP 2
osoby posiadajace dokumenty poswiadczajace niepetnosprawno$¢ o charakterze zaburzen

psychicznych.

Tabela 1. Osoby niepetnosprawne bedgce w ewidencji Urzedu Pracy na koniec 2021 roku

Bezrobotni Niepelnosprawni poszukujacy
Wyszczegblnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu

Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 64 20 37 19
Po stazu 0 0 6 4
Po robotach publicznych 1 0 0 0
Po szkoleniu 5 1 4 2

W ramach poradnictwa zawodowego w 2021 roku skorzystata 1 osoba niepetnosprawna
poszukujaca pracy, niepozostajgca w zatrudnieniu. Natomiast osoéb bezrobotnych

niepetnosprawnych bylo 13.
Rok 2022

Pod koniec okresu sprawozdawczego tj. na dzien 31.12.2022r. w PUP w Parczewie
zarejestrowanych osob bezrobotnych niepetnosprawnych, ktore przedstawity do wgladu
orzeczenie o rodzaju niepetnosprawnosci bylo 55 w tym 17 kobiet. Z czego daje si¢
wyselekcjonowaé na postawie statystyk PUP 8 o0so6b posiadajacych dokumenty

poswiadczajgce niepelnosprawnos$¢ o charakterze zaburzen psychicznych. Natomiast osob
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niepetnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu zarejestrowanych
bylo 33 w tym 16 kobiet. Z czego daje si¢ wyselekcjonowaé na podstawie statystyk PUP 5
0s0b posiadajacych dokumenty poswiadczajace niepetnosprawnos¢ o charakterze zaburzen

psychicznych.

Tabela 2. Osoby niepetnosprawne bedgce w ewidencji Urzedu Pracy w roku 2022

Wyszczegblnienie Bezrobotni niepelnosprawni | Niepetnosprawni poszukujacy
pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 55 17 33 16
Po stazu 0 0 3 2
Po robotach publicznych 1 0 0 0
Po szkoleniu 1 0 ) 1

W ramach poradnictwa zawodowego indywidualnego w 2022 roku skorzystato 11
0sOb bezrobotnych niepetnosprawnych. W roku sprawozdawczym organizowane byty
rowniez spotkania z doradca zawodowym majace na celu wudzielenie informacji
o mozliwosciach 1 zasadach korzystania z form aktywnych proponowanych przez Powiatowy
Urzad Pracy dla 8 o0so6b niepelnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych

w zatrudnieniu oraz 3 0sob bezrobotnych niepetnosprawnych.
Rok 2023

Pod koniec okresu sprawozdawczego tj. na dzien 31.12.2023r. w PUP w Parczewie
zarejestrowanych 0sob bezrobotnych niepelnosprawnych, ktére przedstawity do wgladu
orzeczenie o rodzaju niepelnosprawnosci bylo 70 w tym 24 kobiet. Z czego daje si¢
wyselekcjonowa¢ na postawie statystyk PUP 6 o0so6b posiadajacych dokumenty
po$wiadczajace niepelnosprawno$¢ o charakterze zaburzen psychicznych. Natomiast osob
niepetnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajagcych w zatrudnieniu zarejestrowanych
byto 27 w tym 14 kobiet. Z czego daje si¢ wyselekcjonowac na podstawie statystyk PUP 5
0sOb posiadajacych dokumenty poswiadczajace niepelnosprawnos$¢ o charakterze zaburzen

psychicznych.
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Tabela 3. Osoby niepetnosprawne bedgce w ewidencji Urzedu Pracy w roku 2023r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegodlnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 70 24 27 14
Po stazu 1 0 2 1
Po szkoleniu 2 0 1 0

W ramach poradnictwa zawodowego indywidualnego w 2023 roku skorzystato 13
0sOb bezrobotnych niepetlnosprawnych oraz 3 osoby niepelnosprawne poszukujace pracy
niepozostajagce w zatrudnieniu. W roku sprawozdawczym organizowane byly réwniez
spotkania z doradca zawodowym majace na celu udzielenie informacji o mozliwosciach
1 zasadach korzystania z form aktywnych proponowanych przez Powiatowy Urzad Pracy dla
13 oséb niepetnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu oraz 9

0sOb bezrobotnych niepetnosprawnych.
Rok 2024

Pod koniec okresu sprawozdawczego tj. na dzien 31.12.2024 r. w PUP w Parczewie
zarejestrowanych osob bezrobotnych niepetnosprawnych, ktore przedstawity do wgladu
orzeczenie o rodzaju niepelnosprawnosci bylo 53 w tym 20 kobiet. Z czego daje si¢
wyselekcjonowa¢ na postawie statystyk PUP 4 o0s6b posiadajacych dokumenty
po$wiadczajace niepelnosprawno$¢ o charakterze zaburzen psychicznych. Natomiast osob
niepetnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu zarejestrowanych
byto 28 w tym 13 kobiet. Z czego daje si¢ wyselekcjonowac na podstawie statystyk PUP 3
0s0b posiadajacych dokumenty poswiadczajace niepetnosprawnos¢ o charakterze zaburzen

psychicznych.
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Tabela 3. Osoby niepetnosprawne bedgce w ewidencji Urzedu Pracy w roku 2024r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegodlnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu

Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 53 20 28 13
Po stazu 1 0 3 2
Po szkoleniu 2 0 1 0

W ramach poradnictwa zawodowego indywidualnego w 2024 roku skorzystato 18
0sOb bezrobotnych niepetnosprawnych oraz 1 osoba niepelnosprawna poszukujaca pracy
niepozostajgca w zatrudnieniu. W roku sprawozdawczym organizowane byly réwniez
spotkania z doradca zawodowym majace na celu udzielenie informacji o mozliwosciach
1 zasadach korzystania z form aktywnych proponowanych przez Powiatowy Urzad Pracy dla
8 0sob niepelnosprawnych poszukujacych pracy, niepozostajacych w zatrudnieniu oraz 7

0sOb bezrobotnych niepetnosprawnych.

Zatrudnianie osob niepelnosprawnych na skutek dzialalnosci Powiatowego

Urzedu Pracy w Parczewie.
Rok 2021

W 2021 roku z ewidencji 0sob zarejestrowanych w PUP w Parczewie wyrejestrowano
43 osoby bezrobotnych niepetnosprawnych, w tym 13 kobiet. Za podjecie pracy wylaczono
16 osob. Wsrod osob niepelnosprawnych poszukujacych pracy niepozostajacych

w zatrudnieniu wylaczono 8 osob.

Tabela 4. Osoby niepetnosprawne wylgczone z ewidencji Urzedu Pracy na dzien 31.12.2021r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegblnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu

Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 43 13 8 4
Podjgcie pracy 16 4 0 0

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025-2030

Powiat Parczewski Strona 36 z 52



Prace subsydiowana 6 3 0 0

Praca niesubsydiowana 10 1 0 0

Szkolenia 3 0 1 0

Staz 2 0 3 3
Rok 2022

W 2022 roku z ewidencji 0sob zarejestrowanych w PUP w Parczewie wyrejestrowano
56 0s0b bezrobotnych niepetnosprawnych, w tym 22 kobiety. Za podjecie pracy wylaczono
28 o0sOb. Wsrod osob niepetnosprawnych poszukujacych pracy niepozostajacych

w zatrudnieniu wytaczono 11 os6b. Za podjecie pracy wylaczono 1 osobg.

Tabela 5. Osoby niepelnosprawne wylgczone z ewidencji Urzedu Pracy na dzien 31.12.2022r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegblnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 56 22 11 4
Podjecie pracy 28 12 1 0
Prace subsydiowana 4 1 1 0
Praca niesubsydiowana 24 11 0 0
Szkolenia 1 0 0 0
Staz 4 2 0 0

Rok 2023

W 2023 roku z ewidencji 0sob zarejestrowanych w PUP w Parczewie wyrejestrowano
56 0sob bezrobotnych niepetnosprawnych, w tym 22 kobiety. Za podjecie pracy wytaczono
28 o0so0b. Wsrod oso6b niepetnosprawnych poszukujacych pracy niepozostajacych

w zatrudnieniu wylaczono 11 oséb. Za podjecie pracy wylaczono 1 osobe.
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Tabela 6. Osoby niepetnosprawne wylgczone z ewidencji Urzedu Pracy na dzien 31.12.2023r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegodlnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 48 19 11 6
Podjecie pracy 17 8 0 0
Prace subsydiowana 3 1 0 0
Praca niesubsydiowana 14 7 0 0
Szkolenia 2 0 0 0
Staz 8 6 1 1
Rok 2024

W 2024 roku z ewidencji osob zarejestrowanych w PUP w Parczewie wyrejestrowano 92

osoby bezrobotne niepetnosprawne, w tym 42 kobiety. Za podj¢cie pracy wylaczono 25 oséb.

Wsérdéd osob niepetnosprawnych poszukujacych pracy niepozostajacych w  zatrudnieniu

wylaczono 15 oséb, w tym 6 kobiet. Za podjecie pracy wytaczono 1 osobg.

Tabela 6. Osoby niepetnosprawne wytqczone z ewidencji Urzedu Pracy na dzien 31.12.2024r.

Bezrobotni Niepetnosprawni poszukujacy
Wyszczegblnienie niepetnosprawni pracy niepozostajacy
w zatrudnieniu
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogotem 92 42 15 6
Podjecie pracy 25 17 1 0
Prace subsydiowana o) 1 1 0
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IX. CELE PROGRAMU

1 CEL GLOWNY: ZAPEWNIENIE OSOBOM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI W TYM OSOBOM UZALEZNIONYM
ORAZ DOSWIADCZAJACYM KRYZYSU PSYCHICZNEGO, WSZECHSTRONNEJ I KOMPLEKSOWEJ OPIEKI I WSPARCIA
ADEKWATNYCH DO ICH POTRZEB

CEL SZCZEGOLOWY:
la . UPOWSZECHNIENIE ZINTEGROWANEGO i KOMPLEKSOWEGO MODELU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO W OPARCIU O MODEL OPIEKI SRODOWISKOWEJ
Opis zadania Forma realizacji Podmioty jednostki Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
Opracowanie lokalnego programu Opracowanie programu Samodzielny Publiczny 2025r.
zwiekszenia dostgpnosci i Zaktad Opieki Zdrowotne;j
zmniejszenia nierOwnosci w w Parczewie
dostepie do réznych form
1. srodowiskowej psychiatrycznej
opieki zdrowotnej, w tym rozwoju
CZP oraz placowek psychiatrycznej
opieki zdrowotnej dla dzieci i
mtodziezy w powiecie
2. Utworzenie Centrum Zdrowia Zadanie zrealizowane . Samodzielny Publiczny Realizacja ciagla
Psychicznego Centrum Zdrowia Psychicznego Zaktad Opieki Zdrowotnej | od 1 lipca 2022 r.
funkcjonuje od 1 lipca 2022 r. w Parczewie
Strona 39 z 52

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025- 2030
Powiat Parczewski




CEL SZCZEGOLOWY1d: UPOWSZECHNIENIE ZROZNICOWANYCH FORM POMOCY I OPARCIA SPOLECZNEGO

Aktualizacja poszerzenia ,
zroznicowania i unowoczesniania
pomocy i oparcia spotecznego dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie pomocy :bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarnej oraz
samopomocy srodowiskowej

Realizacja program6w PFRON:
,»Samodzielnos¢-Aktywnos¢-

Mobilnos$¢” — Mieszkanie dla

absolwenta

,,Samodzielno§¢-Aktywnosc¢-
Mobilnos$¢” — Dostgpne mieszkanie

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Parczewie

Realizacja ciagla

Wspieranie finansowe projektow
organizacji pozarzadowych
stuzacych rozwojowi form oparcia
spotecznego dla 0séb z
zaburzeniami psychicznymi

Dofinansowanie w ramach
budzetu powiatu

Samorzad Powiatu
Parczewskiego

Realizacja ciagla

Zwigkszenie udziatu zagadnien
Pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych centrow pomocy
rodzinie

Realizacja zadan z zakresu rehabilitacji

spoteczne;j:

dofinansowanie uczestnictwa osob
niepelnosprawnych 1 ich opiekunow
w turnusie rehabilitacyjnym,;
dofinansowanie do zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i §rodki pomocnicze;
dofinansowanie do likwidacji barier

w komunikowaniu si¢, technicznych

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Parczewie

Realizacja ciggta
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1. Zwigkszenie dostepnosci
rehabilitacji zawodowej,

1 architektonicznych

e Realizacja Programu resortowego
Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki
Spotecznej pod nazwa "Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia" dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego edycja
2025

e Realizacja Programu resortowego
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej pod nazwa "Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego edycja
2025

e Realizacja programu
PFRON ,,Aktywny samorzad”

Umozliwienie i organizacja szkolen
oraz stazy dla oséb z
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organizacja poradnictwa
zawodowego i szkolen
zawodowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami ,
w tym z zaburzeniami
psychicznymi

niepelnosprawnos$ciami, w tym z
zaburzeniami psychicznymi.

Indywidualne spotkania w ramach
porad indywidualnych z doradca
zawodowym, w celu okre$lenia
predyspozycji i preferencji
zawodowych.

Powiatowy Urzad Pracy

w Parczewie

Realizacja ciagla

Prowadzenie kampanii
szkoleniowo-informacyjne;j
adresowanej do pracodawcow
promujacej zatrudnianie osob
niepelnosprawnych, w tym

z zaburzeniami psychicznymi

Informowanie lokalnych pracodawcow
0 mozliwosci zatrudnienia os6b

z niepetnosprawnoscia, w tym z
zaburzeniami psychicznymi m.in.

w ramach §rodkow PFRON.

Powiatowy Urzad Pracy
w Parczewie

Realizacja ciagta

Zwiekszenie udziatu zatrudnienia
0sOb z zaburzeniami psychicznymi
w dzialalnosci powiatowych
urzedow pracy

Wspolpraca z instytucjami
wspierajacymi rehabilitacj¢ zawodowa
(WTZ).

Organizacja spotkan integracyjnych

1 edukacyjnych z doradcg zawodowym
w celu podnoszenia §wiadomosci

o profilaktyce zdrowia psychicznego.

Organizacja spotkan z
przedstawicielami fundacji

Powiatowy Urzad Pracy
w Parczewie

Realizacja ciaggta
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wspierajacych rozwdj 1 zatrudnianie
0s6b z niepelnosprawnos$cia, w tym
z zaburzeniami psychicznymi.

CEL SZCZEGOLOWY1f: SKOORDYNOWANIE DOSTEPNYCH FORM OPIEKI I POMOCY

zawierajacego szczegdlowy plan
zapewnienia mieszkancom
koordynowanych medycznych

1 spotecznych §wiadczen

2025 -2030

1 monitorowania POZP

Powolanie lokalnego zespotu Powotanie Zespotu do opracowania , Zarzad Powiatu Zrealizowano
koordynujacego realizacje realizacji , koordynowania 1 w Parczewie
Programu Ochrony Zdrowia monitorowania Powiatowego Programu
Psychicznego Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata

2025-2030 — Uchwata Zarzadu Powiatu

w Parczewie Nr 17/59/2024 z dnia 11

wrzesnia 2024 r.
Utworzenie lokalnego programu Opracowanie Powiatowego Programu Zespot do opracowania 2025 r. W trakcie
ochrony zdrowia psychicznego Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata | realizacji , koordynowania realizacji

Realizacja, koordynowanie
1 monitorowanie lokalnego
programu ochrony zdrowia
psychicznego

Zgodnie z przygotowanym programem

Podmioty wskazane jako
realizatorzy
poszczegbdlnych celow
programu. Koordynowanie

1 spotkanie
Zespotu co pot
roku

Powiat Parczewski
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1 monitorowanie —Zespot

Przygotowanie i udost¢pnienie
mieszkancom oraz samorzadowi
wojewodztwa aktualizowanego
corocznie przewodnika
informujacego o lokalnych
dostanych formach opieki
zdrowotnej, Pomocy spotecznej

1 aktywizacji zawodowej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Opracowanie przewodnika

1 zamieszczenie go na stronach
internetowych Starostwa Powiatowego
w Parczewie, PCPR, PUP, PPPP

w Parczewie

Starostwo Powiatowe
w Parczewie

Aktualizacja 1 raz
w roku

CEL GLOWNY: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajacym kryzysu psychicznego,
wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb

CEL SZCZEGOLOWY1g: Udzielnie wsparcia psychologiczno- pedagogicznego dzieciom , uczniom , rodzicom i nauczycielom

1.

Zapewnianie wsparcia
specjalistycznego dzieciom

1 uczniom, z uwzglgdnieniem ich
zrdznicowanych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzinom oraz nauczycielom przez
poradnie psychologiczno-
pedagogiczne przy wspotpracy

o diagnozowanie dzieci
1 mlodziezy
e wydawanie opinii i orzeczen

dotyczacych ksztatcenia

1 wychowania dzieci 1 mlodziezy

e udzielanie pomocy

Powiatowa Caly okres
Poradnia trwania
Psychologiczno programu
- Pedagogiczna

w Parczewie
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z podmiotami dziatajacymi na rzecz
wsparcia dzieci , ucznidéw, rodzin
nauczycieli

bezposredniej uczniom oraz
rodzicom w formie porad

1 konsultacji

realizacja zadan
profilaktycznych oraz
wspierajacych wychowawcza

1 edukacyjng funkcje
przedszkola, szkoty i placowki,
w tym wspieranie nauczycieli
W rozwigzywaniu problemow

dydaktyczno-wychowawczych

wspomaganie przedszkoli, szkot
i placowek.
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Udzielanie Pomocy psychologiczno
pedagogicznej dzieciom i uczniom
z uwzglednieniem ich
zréznicowanych potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzicom oraz nauczycielom

w jednostkach systemu o$wiaty

Badania diagnostyczne:
psychologiczne, pedagogiczne,
logopedyczne, Integracji
Sensorycznej, przetwarzania
stuchowego, predyspozycji
zawodowych od urodzenia do
ukonczenia edukacji szkolnej

Porady bez badan dla dzieci
1 mlodziezy

Terapia specjalistyczna

Zajecia warsztatowe

1 psychoedukacyjne dla dzieci

1 mtodziezy realizowane zgodnie
z zapotrzebowaniem szkot

1 przedszkoli

Prowadzenie grup wsparcia oraz
warsztatow podnoszacych
kompetencje wychowawcze dla
rodzicow

Prowadzenie grup wsparcia dla
szkolnych specjalistow

Szkoleniowe rady pedagogiczne
wynikajace z potrzeb placéwek
oswiatowych

Udzielanie pomocy
psychologiczno -pedagogicznej
uczniom i ich rodzicom

Powiatowa
Poradnia
Psychologiczno
- Pedagogiczna
w Parczewie,

Placowki
oswiatowe -
Pedagodzy

Szkolni

Caty okres
trwania
programu
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prace specjalistow i
wychowawcoéw na zajeciach
lekcyjnych,

o indywidualna prace z uczniem
( porady 1 konsultacje),

o realizacj¢ warsztatow
profilaktycznych i prelekcji,

e szkolenia , konsultacje 1
prelekcje dla rodzicow

e podejmowanie interwencji
wychowawczo profilaktycznych
1 mediacji w sytuacjach
kryzysowych

o zwigkszanie §wiadomosci
ucznidow na temat zdrowia
psychicznego poprzez
przygotowywanie ich do udziatu
w olimpiadach, konkursach

e przygotowanie i udostepnienie
uczniom ulotek, gazetek na
temat zdrowia psychicznego,

e wspolpraca z instytucjami

zajmujacymi si¢ problematyka
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zdrowia psychicznego.
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X. Realizatorzy programu:

Realizatorami zadan okreslonych w programie sa: jednostki samorzadu terytorialnego
w tym pomocy spolecznej, o§wiaty, zaktady opieki zdrowotnej, urzad pracy oraz organizacje

pozarzadowe dziatajace na terenie Powiatu Parczewskiego, a w szczegolnoSci:

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Parczewie.

Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Parczewie.
Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Parczewie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie .

Dom Pomocy Spotecznej w Kalince.

Warsztat Terapii Zajgciowej w Parczewie.

Miejski i Gminne O$rodki Pomocy Spotecznej w Parczewie.

Placowki szkolne

A A A T e e

Powiatowy Urzad Pracy w Parczewie.

10. Samorzad Powiatowy

XI. Finansowanie

Gloéwnych Zrédet finansowania zadah wynikajacych z niniejszego Programu upatruje
sie W:
1. Srodkach finansowych pozostajacych w dyspozycji Narodowego Funduszu Zdrowia,
Srodkach budzetowych jednostek samorzadu terytorialnego,
Wriasnych §rodkach finansowych zaktadow opieki zdrowotne;,
Srodkach pochodzacych z PFRON,
Srodkach pochodzacych z funduszy europejskich,

A i

Srodkach wtasnych realizatoréw programu.
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XII. Monitoring

Program bedzie podlegal monitorowaniu w oparciu o dane zebrane przez Zespol.
Realizatorzy, zaangazowani w realizacj¢ poszczegolnych dzialan monitorujg potrzeby , ktore
beda stanowily podstawe do dokonania zmian w poszczeg6lnych dziataniach programu.

Monitorowanie  przebiegu realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie rdwniez

W oparciu o coroczne sprawozdania podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.

XIII. Sprawozdawczos¢

Corocznie syntetycznag informacje przygotuja podmioty odpowiedzialne za realizacje
programu, ktérg w formie rocznego sprawozdania do konca marca za rok poprzedni
przesla do Starostwa Powiatowego w Parczewie w wersji elektronicznej i papierowe;.

Przewodniczacy Zespotu do opracowania , realizacji , koordynowania i monitorowania
Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego bedzie odpowiedzialny za
przygotowanie i przedstawienie sprawozdania z realizacji programu za miniony rok

Zarzadowi Powiatu w Parczewie .

XIV. Wskazniki monitorujace

1) liczba os6b hospitalizowanych na oddziale psychiatrycznym,

2) liczba os6b hospitalizowanych na pododdziale odwykowym,

3) liczba udzielonych porad w poradni zdrowia psychicznego,

4) liczba porad udzielonych w poradni terapii uzaleznien od alkoholu,

5) liczba dzieci objetych oddziatywaniami terapeutycznymi ($wietlice srodowiskowe,
socjoterapeutyczne, grupy wsparcia, terapia indywidualna),

6) poziom zatrudnienia specjalistycznej kadry z zakresu opieki psychiatryczne;,

7) liczba oddzialow i t6zek z zakresu opieki psychiatrycznej,

8) liczba poradni z zakresu opieki psychiatryczne;,

9) liczba warsztatow terapii zajeciowej 1 innych form rehabilitacji spoteczne;,

10) liczba o0s6b z zaburzeniami psychicznymi objetych réznymi formami dziatalnosci

na rzecz aktywizacji zawodowej,
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11)liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi podejmujacych zatrudnienie na skutek
dziatan Powiatowego Urzedu Pracy,

12) ilo$¢ przeprowadzonych kampanii informacyjno-edukacyjnych,

13)ilos¢ rozpowszechnionych na terenie powiatu parczewskiego ulotek i1 broszur
profilaktyczno-informacyjnych dotyczacych zaburzen psychicznych,

14) ilo$¢ artykutéw i informacji dot. zaburzen psychicznych w lokalnej prasie.

XV.SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Oczekiwane efekty z zakresu organizaciji opieki psychiatrycznej:

l.
2.
3.

Poprawa dostepnosci do réznych form opieki psychiatryczne;j.

Koordynacja opieki medycznej ze spoteczng w zakresie opieki psychiatryczne;.
Efektywne wykorzystanie zasobdw opieki psychiatrycznej w zakresie ochrony
zdrowia i pomocy spoleczne;j.

Zabezpieczenie ciaglosci i jakosci opieki psychiatryczne;.

Wzrost ilosci kampanii edukacyjnych 1 promocyjnych.

Promocja i prewencja zdrowia psychicznego

Oczekiwane korzysci zdrowotne i spoleczne:

1.

Wzrost poziomu wiedzy nt. zdrowia psychicznego, promocja zdrowego stylu zycia

oraz sposobow redukcji czynnikow ryzyka.

. Zmniejszenie skali degradacji zycia rodzinnego wynikajacej z przemocy, zaniedban

wychowawczych, ubostwa, zachowan kryminalnych.

. Zmniejszenie szkod zdrowotnych spowodowanych przyjmowaniem substancji

psychoaktywnych tj. zaburzen i chordb psychicznych.

Zahamowanie tendencji wzrostowej w zakresie liczby 0so6b uzaleznionych od $rodkow
psychoaktywnych.

Weczesne wykrywanie 1 odpowiednie leczenie zaburzen i chordb psychicznych.

Poprawa w funkcjonowaniu spotecznym osob z zaburzeniami psychicznymi
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XVI. PODSUMOWANIE

Nadrzednym celem Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025 -
2030 jest zwrocenie szczegoOlnej uwagi na prawa osob z zaburzeniami psychicznymi oraz
zapewnienie im wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb oraz wsparcia rodzin oséb
chorych. Podejmowane dzialania maja zapewni¢ wszystkim potrzebujacym osobom lepszy
dostep do swiadczen zdrowotnych oraz innych form opieki w srodowisku lokalnym. Istotnym
dzialaniem w tym zakresie bedzie coroczna  aktualizacja powszechnie dostgpnego
Informatora dla os6b z zaburzeniami psychicznymi ,, Gdzie szuka¢ pomocy”, ktory
prezentowal bedzie wszystkie formy pomocy dostepne zardwno na terenach poszczegdlnych

gmin jaki i calego powiatu.
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