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I. Wprowadzenie

_ Swiatowa Organizacja Zdrowia . W' swojej k]asycz’nej" definicji okredlita zdrowie

.7 jako. sstan pelnego,- dobrego samopoczuc1a ﬁzycznego psychxcznego i-spolecznego, a nie
tylko _]ak() brak choroby lub zmedolqzmema W tyrn aspekme zdrowiem psychicziym jest

2 1€ ty]kc brak zaburzei psychicznych, ale Téwniez stan, w ktorym osoba zdaje sobie sprawe

~-.Ze swego potcnc:_]a{u ‘moze sobie radzi¢ ze stresem, pracowac: efektywme orazjest w stanie

* funkcjonowaé w spoleczefistwie. b B = &

Zdrowie psychiczne jest istotnym elementem zamteresowan zdrowia publicznego.
-Majqc na uwadze rozmiiar i- dynamike probleméw zdrowia - “psychicznego zostato
~opracowanych przez SWIatowa, Organizacje Zdrowia, organy Unn Europejsluej oraz organy

: 'admm_tstraojl pubhcznej Polsk1 szereg dokumentow—okreslajagcych modele . opieki

_ psyc}natrycznej ; St E :

. Zdrowie to takze um1e_]@tnosc i zdolnoéc pehuema roznych 16l rodzinnych, zawodowych
i spotecznych. Chodzi o zachowanie réwnowagi w tych aspektach zycia czlowieka:
psychicznym, fizycznym 1 spolecznym, gdzie te wszystkle trzy czynmlq sg ze sobg $cidle
powigzane i zaleza od siebie nawzajem. ;

. Opracowany Powiatowy-Program Ochrony Zdrowia Psychicznégo na lata 2018-2022
- okresla najbardziej istotne elemcnty pohtykl zdrowomej POW1atu Parczewsluego 1 wyznacza
kierunki dzialania w zakresie. poprawy .stanu zdrowia. psych1cznego mieszkaficow,
*.zaspokojenia ich potrzeb zdrowotnych oraz organizacji opieki. zdrowotneJ Program obejmuje
aktualng sytuacje w powiecie oraz propozycje planowanych dziatati w obszarze: zdrowia
psychicznego zgodnych z wytycznymi Narodowego P_qugramu Ochrony zdrowia
Psychicznego zawartymi w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 8 Jutego 2017 roku
w sprawm Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychlcznego na Iata 2017-2022.

Zgodme z powyzszym Iozporzqdzemem Uchwa%a Nr 90/447/20 17 Zarzadu Powiatu
- W Parczewze z dma 13 grudma 2017r. zosta% powolany Zespbt. do opracowama reahzacli
* koordynowania i monitorowania Powiatowego Programu Ochrony Zdlowm Psychtcznego

na lata 2017~ 2022.

Po wmto wy Progmm Ochron Y Zdrow:a Ps ych:cznego na !ata 2018 2022
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1L Pddstawy i)raW'ue.

Podstawowym polsklm aktem prawnyrn wyznaczajqcym nagwazme;sze obszary

dziatalnosciw ochrome zdfowm psyohlcmego _pest Ustawa 0. ockmme zdrowm psychzcznega L

7 19 sierpnia 1994 r. (Dz 2 z.2017r » oz 882).
Zgodnie z przepisami ochroneg zdrowia psychlcz.nego zapewmajq organy admuustracy_ :

rzgdowej i samorzadowej ‘oraz instytucje do tego powo{ane
W dziataniach -z zakresu zdrowia psychicznego mogga uczestniczy¢: stowarzyszenia
i inne organizacje ‘spofeczne, fundacje, samorzady zawodowe, kodcioly i inne zwigzki
wymamowe oraz grupy samopomocy pac;entow a7 lch rodzm ‘a. takze osoby fizyczne -
i prawne. = : i 2
Ochrona zdrowia psychlcznego obejmuje w szczegolnosm ;
1. promocje zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym,
2. zapewnienie 'f)_sob(‘)m -z zaburzeniami psyc'hiczn_ymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia
w srodowisku rodzmnym 1 spotecznym,
3. ksztaltowanie wobec 0s6b z zaburzeniami psychmznym1 wlasciwych postaw
. spole‘,znych a zwlaszcza zrozumienia,  tolerancji, zyczliwodci, a takze
przeciwdzialania ich dyskryminacji. -~ et - s

Dla rozwigzywania szeroko rozumianych probleméw ochrony zdrowia psychicznego
istotne znaczenie majg takze dwie ustawy koncentrujaee sie na zagadnieniach uzaleznies tj.
- Ustawa o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika
1982 1. (tj. Dz. U. 2z 2016.1., poz.487),
- Ustawa o przemwdzxa}amu narkomaml z 29 hpca 2005 E, (t J- Dz U. 22017, poz 783)

Ogdlne zasady funkcjonowama 1nstytu0J1 dzm%ajgcych W obszarze. och:ony zdrow1a _
psychicznego wyznaczajg ponadto przepisy:

- ustawy o dz:alalnoscr leczniczej z dnia 15 kwietnia 2016 . (Dz. U. z 2016 1., poz. 1638),

- ustawy o $wiadczeniach opicki- zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych z dnia
27 sierpnia 2004 'r'(Dz U. z 2017 1., poz. 1938), '

- ustawy o pomocy spoteeznej z-dnia 12 marca 2004 r. (tj. Dz. U. 2 2017 1., poz. 1769);

- ustawy o rehabilitacji zawodowq i spolecznej oraz zafrudnianiu 0s6b mepelnosprawnych
z dnia 27 sierpnia 1997 r. ( Dz. U. 22018 1., poz. 511), ‘ . ,

- rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 1.'w sprawm Namdowego Programu.
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017r., poz. 458).

Pow.ratowy Prograrn Ochrony Zdrowra Psychlcznego na lata 201 8-2022
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1II. Zaburzenia psychiczné

Zaburzema psychwzne sq uznané za przejaw choroby psychmzne; Jest to utrata
: umiejf;tnoscl efektywnego reagowania . przez organizm cztowieka na bodzce generowane
przez srodowisko zewnetrzne jak i wewngtrzne. To z kolel wply'wa na utrate rownowagl

.Ludzie cierpigey z- powodu choréb: psychwznych moga: miécé: trudnosm z my$leniem, .

odczuwaniem lub zachowaniem. Syiuac_]a ta hoze w. znaczny sposob wplynaé na relacje
miedzyludzkie, p;acq oraz ogdlng jakosc ich zycia. Choroba’ psycluczna jest problemem nie
: tylke dla osoby, _ktore_] dotyezy; ale takze dla Jjej rodziny i znajomych

“Wedhug - danyu,h statystycznych Sw1atowej Orgamzacp Zd:0w1a (WHO) w Europie
na chorobe psychiczng cierpi jeden na oémiu miodych hidzi, a zaburzenia psychiczne
wystepuja u 10 % oséb dorostych. Oszacowano, iz do 2020 _roku _11c.zb_a 0séb chiorych
psychicznie wzrosnie o 50%. Z powodu sﬂppj stygmatyzacji tego rodzaju schorzen wiekszo$é
z os6b dotknietych problemami - psychicznymi nie szuka pomocy specjalistycznej.

Woia# trwa niewielka $wiadomo$é zdrowotna; az 50% polskiego spoleczeristwa nie
ma zadnej w1edzy 0 chorobach psych1cz:nych Tylko 4% Polakow korzysta z terapii, podczas

.gdy w Eur ople ten odsetek Wyn051 11%

‘Do zaburzei zaliczamy m.in. psychozy “(schizofrenia), 'zaburzenia afekiywne.
(depresja), psychiczne zaburzenia organiczne (padaczka), - zaburzenia osobowoéci
(psychopatia); uzaleznienia (natkomania, alkoholizm), ‘zéburzenia,ncf\adéowe'(fobie), choroby
psychosomatyczne (alergia), zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja), zaburzenia
- preferencji scksua]nych (fetyszyzm), dysfunkqe seksuahle (przedwczesny wytrysk),
i zabulzema rozwoju. psychlcznego (ADHD) k v Tk .

. Dep1esla to IlajCZf;SCIB_] “wystgpujgca na $wiecie choroba psych1czna Wedhug
Sw1atowej Organizacji Zdrowia czerpz na nig okolo 6-12% populacp w-tym 2-3 razy wiecej
kobiet niz mezczyzn. Osoba majgca depresj¢- ma problemy ‘z- podejmowaniem decyzji
i trudnodei z koncentracja uwagi. Ponadto. cechuje ja ogélne 'przy'gnz;bienje brak poczucia
wlasnej wartoSci, negatywna ocena w}asnych mozhwosm nadmwme poczucie winy, a nawet
mysli samobéjcze. :

. . Réwnie czgsto spotykanq chorobq psychlczng Jest schlzoﬁ'ema jej rozpowszechnienie
~ocenia sie na 1%: populac_u Wystq:pup zwykle w okresie do_]rzewama Iub nieco pozniej,
zwykle w wieku 17-30 lat. Jest réwniez. najbardzm_] tajemnicza chorobq, gdyz niewiele

wiadomo o jej przyczynach. Osoba chora na schizofrenie cZgsto bywa pobudzona, drazliwa.

i spieta. Najezestszymi obJawaml tej choroby sg urojenia, omamy, ostabienie aktywnodci

psychicznej, brak’ koncentracp uwagi, rozpad osobowosci:czy zachwxama w prawidlowym

odbmrzeloceme r7eczyw1stosc1 i

Powm.ro wy Program Ochrony dew:a Psychicznego na. !ata 2018 2022
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Na uwagc; zas{rugujq takze zaburzerna odzywama sn:;, grozuc dla zdrow1a a. nawet
zycia osoby chorej. Anoreksja czyh JadIOWStrqt psychlczny ‘charakteryzuje sie. fa-lszywq oceng
w%asnego ciata, prowadzch do- glodzenia sig. Chorujg na nig osoby w réznym wieku .
i z réznych grodowisk, ale najczesciej. dotyka .ona. dz1ewcz¢ta miédzy 12 a 21 rokiem Z_YCI&
Chlopey zapadajq na tg’ chorobt; 10 razy rzadzna] Buhrma podobnie jak’ anoreksla jest:
-chidrobg o podiozir psych1cznym Polcga ona.hd riesowych napadach zaﬂocznosm % utratq-, :
kontroli nad iloécig spozywanych poka1m0w atakl przymusu jedzenia, nad ktoryml paqent
nie potrafi zapanowac Chorzy na bulimig czujg sig. glodm nawet- bezposredmo po Jedzemu
Bulimia ]cst tez. czasem okres]ana jako wilczy gtéd, w1lczy apetyt Chorujg na nig gtéwnie
milode kobiety, najczf;sme_] nastolatkl

Niebezpiecznym'zaburzeniem jest réwniez uzaleznienie, czyli nabyta silna 'potrzeba
wykonywania jakiejs ‘czynnosci lub zazywama ]aklejs substancji: Uzalezni¢ mozna sig
praktycznie od wszystkIego Oczymscle ~najpopularnicjsze” sg uzywk1 aIkohol pap:erosy, '
narkotyki. Stale jednak ro$nie: lista nowych. uzalezmen ktére swoim zasx@glem zaczynaja
obsjmowac coraz wu;ksze 110501 0s0b.

Llczba uzalezmonych od substancji psychoaktywnych wynosi w Polsce 100 — 120
tys., z czego uzaleznionych od opiatow (np. makiwara, ,,kompot”, opium, heroina) jest ok. 25-
27 tys. Uzaleznienie od. narkotykow wigze-si¢ Z towarzyszqcymi zaburzeniami psych:cz:nyml
i postepujacg destrukejg Zycia emocjonalnego i spoieczn@go Iniekeje z narkotykow prowadza
do ok: 50-80% zakaz'eﬁ"WZW'fypu B C, a jeszeze kilka laf‘ temu-byty, piemsiq przyczyna
zakazcn wirnsem HIV. Osoby uzaleznionc duzo -czgscic) c1crplq na gruzlice lekooporna.
W Polsce inicjacja uzycm srodkow psychoaktywnych zdarza-sie u dzieci mu;dzy 10 a 14
rokiem zycia, a nawet wczc_smel W tym wczesnym okresie iniekcje sa sporadyczne;
dominuje spozywanie, “palenie, picie i wdychanie substancji odurzajgcych. Wyrazne szkody
spowodowane wstrzykiwaniem - narkotykow polaw1ajq sie wsrod m}odzwzy w wieku 16-19
lat. U os6b po 20 ‘roku-. zycia — terapeuci . maja czesto do. czynienia  z - glebokim
wieloczynmkowym uzalqmemem ze wszys_t!q:_m kpnsekwenqanujakze ono niesie.

Powmtowy Pragram Ochrony Zdrowm Psych:cznego na !ata 2018 2022
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IV, Diagnoza wyst@powama zaburzen psychlcznych na tereme P0W1atu

' 3 Parczewskiego < o b '

_ =~ W Powiecie Parczewskim liczba udmelonych ¢wiadczeri 7 zak_tesu psychlaml w latach
‘ 2016 2017 ksztaltowala si¢ nastepujaco:

1. SWTADCZENIA Z ZAKRESTU, PSYCHIATRII W LATACH.201 6-2017 W SAMODZIELNYM
PUBLICZNYM ZAKLADZIE OPIEKI ZDROWOTNEJ w PARCZEVVIE "

T ] e Mlejsce udzielania sw1adczen o : ' Llczba sw1adczen :
hpoo |l W SP ZOZ wParczcme : e % Te :
e e M S 2016r 1 o
~ {1 " - |Poradnia Zdrowia Psychl_cz_nego Tios o B M g 3700
2. |Poradnia Terapii Uzaleznienia od 2668 - - 2370
' Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia : =2 ° ‘
13.  |Oddziat Dzienny Terapn Uzaleznienia od ) 20 ¢ cL ks - . 35
Alkoholu by ¥ g o, Bis S
|4 '_Pododdzja}_LeczbniaAUzaleZnipﬁ ol s A0 L h o =33
5. |Oddzial Psychiafryczny | | 704 | 687
6. Liczba Porad Psychologicznych 512 7 466

Zrod%o dane z. SP Z0OZ w Pa.rczeme _
: 2 NAJCZESCIEJ LECZONE JEDNOSTKI CHOROBOWE
A/ PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO '

.Kod charoby Nazwa jednostlu chorobowej | i 'I_Ji'ciba porad

S v o 2017w,

FOO—FO3 Otepienie M - 89
F06-F07 Organiczne zaburzenia psychiczne i B, 300
F20 Schizofrenia - S SR . e N O

e F31- - Zaburzeme afe.ktywne e Jf e 7 27 D8Rt . 170
galte B8 dwubiegunowe: | - . et ;
F32-F33 =" 4 ,Zaburzegxa dep_re_:,sy_]ne; ' _' ; . B50a s & . 2 1010
F40-F48 Zaburzenia lckowe 1065 | 1061

(cale spektrum) . Al i |
‘F70-F73 Zaburzetiia zachowania u 0s6b - - 165 . . 181
Zuposledzemem umysfowym P 3 -

-Zrodio dane z SP ZOZ W Parczeme
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B/ ODDZIAL PSYCHIA-TRYCZNY: !

Kod choroby | Nazwa_]ednostlu chorobowej ~ .- .Liczba pobytéw szpitalnych
ANERS : 2016 2017
FOO-FO3 | . - Ot@pleme I o 15
1 . FO6-FO7 c; __’burzcma psychwzné P T e
F10- -0+ Powiklania uzaleznienia’ ™ < oo e AT
- “[=od atkoholu:wymagajace lcczema' B e ¥R
 sgpitalnego JiE ;
F20 . . - Schizofrenia _ 7 - 102, .85
1 ] Zaburzenie afektywne = - 28 £
i dwubiegunowe
F32-P33 [ ‘Zaburzenia depresyjne . 35 ] _ 42
F40-F48 e Zaburzema ls;kowe 3 3t T B ' | .39
ek, - (cale spektrim) = A 2 RS
F70-F73 Zaburzenia zachowaniau osébz |- 23 TR 21
-upoéledzeniem umystowym - : ; .
F19 ‘Powiklania uzaleznienia od kilku- 14 18
substancji psychoaktywnych ‘ g : :
wymagajgce leczenia szpitalnego
(w tym psychozy ponarkotykowe)

Zrod:‘o dane Z SP ZOZ w ParczeWIe

Istotnym élementem - systemu wsparcia jest orzecznictwo bkres’:lajécc mdzaj
i stopien niepétnosprawnosei oraz wskazujgee kierunki' dzialania zmierzajgce dla tagodzenia
skutkéw stwierdzoriej niepel"ndsprawhos'ci.,

W Powiecie Parczcwsklm zadanie to reahzowane jest przez Pow1atowy Zespodt do Orzekama
0. Nlepe{nosprawnoscz W Parczewm @ : : : -

Na podstawie mformacjx- zebranych % P0w1atowego ’ Zespolu ds. Orzekinia o
Niepelnosprawnoéci - w -latach 2016 --2017 “wydano facznie 1510 orzeczefi..o stopm'u'
niepetosprawnosci, w tym 1294 dla os6b. powyzej 16 roku. zyc:a w tym 129 otzeczen
dotyczy choréb psychicznych i uposledzenia umystowego. W przypadku oséb ponizej 16
roku Zycia na 216 wydanych orzeczen - 47 dotyczy uposledzenia umystowego, choréb
psychicznych i catodciowych zaburzeni rozwojowych. :

Pcrwmtowy Progmm Ochrony Zdrowra Psych rcznego na lata 2018~2022
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: Llczba wydanych orzeczen wg przyczyn mepe{nOSprawnosm - osoby powyzej 16 roku

Lyma ; - )
OSOBY POWYZEJ 16 ROKU ZYCIA
) 01U | oozp T '
ROK P - Catosciowe RAZEM
uposledzenie - |- Choroby - ;
ot ey _ zaburzenia
umystowe .| - -psyehiczme . - [T v
; L Y o T A o . rozwojowe
2016 3 & 0 59
2017 16 51 3 70
Razem* 19 107 ¥ 129

Zrédlo: dane z Pow1atowago Zespoiu do Orzekania o Nlepe}nosprawnosm w Parczeww

# Llczba wydanych orzeczen wg przyczyn mepehmsprawnosm-— osoby przed 16 rokiem

- zyc1a 7 . _
B OSOBY PRZED 16 ROKU ZYCIA
12c
ROK ?'1'_U \ i 02_]? Catlosciowe RAZEM
uposledzenie Choroby "
. g zaburzenia
umystowe . | psychiczne R
W S gl S - TOZWOjOWe -
2016 % 7 13 26
2017 6 6 9 21
Razem 12 13 23, 4T

Zréd{o:-:dane‘ z Powiatowego Zespotu do Orzekania o Niepelnosprawnoéci w Parczewie

* Powiatowa POradnié Psychologicznoé Pedagogiczné w Parczewie rejonem  dziatania
- obejmuje siedem gmin: miasto i gming Parczew, -gmine Tabtofi, Df;bowa Kloda, Milanéw,
Podedworze Siemiefi, Sosnowica. Lgczna liczba dzieci objt;tych oplekq Poradni z rejonu
Powiatu Parczewskiego wynosi 6854.

Diagnoza, opiniowanie i. orzekame -
W roku 2017 w Poradni zalejestrowano 773 dz:ec1 wydano 158 opinii psychologiczno —
pedagoglczno — Iogopedycznych 0 potrzebie obJ¢c1a pomocq psychologmzno -pedagogiczng
'dz1e01 1m%0dzxezy na férenie szkoly s

Odby%o su; 35 pos1edzen chpoi“ow Orzeka_]qcych i wydano ogolem 106 orzeczen.

Pawmtowy Progmm Ochmny Zdrowm Psychicznego na !ata 2018 2022 ' ]
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Indywidualnym nauczaniem obejmuje - sig . dz1ec1 3 m%odznaz ktmych stan’ zdrow1a
uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczqszwame do chily W 2017 T, Wydano 30 orzeczen -

0 potizebie; nauczama mdyw1dua1nego W, tym 9 orzeczen w oparciu 0 zasw1adczeme Iekarza
. _psychiatry.. ‘ - : s %
' Kszta{cemem spemalnvm obejmuje 51e; dz1ec1 I m{odmez wymagajqce stosowania SpBGjahle_] }
orgamizacji naukii. metod pracy. Orzcczeme o potrzebxe ksztalcenia- specjalnego - okredla
‘zalecadne:: formy ksztalccma speCJalnego 2z uwzglgdnlemem rodzaju mepeinosprawnosm
Wydano' 66 otzéczet do Ksztalcenia speqalnego ze: wzglq-,du na przyczyne; ko I ;
. mepe%nosprawnosc mtelektualnq w stopriiu-lel S EW >
e niepelnosprawnosd intelektualng w stopniu mmalkowanym I()
: mepelnosprawnosc intelektualng-w stopnm znacznym = % i
dzieci i mlodziez niestyszaca i slabostyszaca ~2 . :
dzieci i miodziez niewidoma i stabowidzaca — 1
mepelnosprawnosc ruchowa 6, autyzim, w:tyni zespdt Aspergera 4
mepe}nosprawnosm sprzezone — 8

 zagrozenie niedostosowaniem spotecznym —4 . 7
Weczesne wspomagame rozwoju__dziecka 'ma na celu- pobudzanle psychomchowego'

i spolecznego rozwoju dziecka od. chw111 Wykryma mepe%nospravvnosm do podjecia nauki
w szkole. W roku 2017 wydano 10 opinii o potrzebie wCeZesnego wspomagama TOZWOju

dziecka.
Udzielanie dmecmm i mlodz:ezy oraz rodzwom bezposredmej ‘pomocy psychologiczno-

pedagogicznej

Terapig objetych bylo ogoiem 340 dzieci, w tym terapia psychologicznq 68 dzieci
i mlodziézy, pedagogiczna 62 dzieci, logopedyczng 132 dzieci, terapig integracji, sensorycznq
26 dzieci, teraplq ‘Biofeedback: 28 dzieci:oraz 24 dzieci z zakresu wezesnego wspomagama
rozwoju. Innymi formami pomocy mdywxdualne; oqu:tych zosta}o 21 dzmc: i miodzwzy

e o o o '@

W 2017 1.-w zaIeznosm od potrzeb pracowmcy Poradm pode;mowah dzialania

~mediacyjne i interwencyjne, kiére dotyczyty -sytuacji trudnych, konfliktowych Iub
traumatycznych w rodzinach. Ogétem w ramach: m_terwencp kryzysowej pomocag Ob_]t?to 28
dzieci i mlodziezy. Kolejnym krokiem bylo objecie potrzebujgcych terapia psychologiczna.
Pracownicy Poradni przeprowadzili warsztatowé z'ajt;cia profilaktyczne dla 1130 uczniéw,.
ktére dotyczyly prof‘ laktyki ‘uzaleznien, agresji i przemocy ‘réwieéniczej;- radzema sobie
w sytuacjach trudnych, konfliktowych, relaql Interpersonalnych itp.

Pracovmxcy Poradni caty rok przeprowadznh ogotém 701 porad i i ‘konsultacji:

* - porady bez ‘badan dla dzieci i miodziezy — 40

porady dla rodmcow/opwkunow prawnych — 375 - ,
konsultaCJe dla nauczymeh pedagogéw, dyrektoréw szkot i placowek 241
* konsultacje i inne—45..

Doradea zawodowy przeprowadzit 14 indywidualnych porad dla wuczniéw szkol‘f. =

gimnazjalnych i. ponadgnnuaz;alnych dotyczacych ‘wyboru Jierunku ksztalcenia i zawodu -
na podstawie badafi i 2. porady ‘bez badafi. W grupowym poradmctme zawodnwym“
prowadzonym na tereme szkol wzn;lo udzial 728 uczniow, = :

Powratowy Program Ochrany Zdrowia Psych:cznego na lata 2018 2022
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' _V Zasoby oplekl psychlatryczneJ i pomocy spoleczne; dla osob chorych
psychlczme

.. Opieka zdrowotna nad. osobmm -z zaburzemam1 psychwznymx jest ‘wykonywana
W ramach podstawowe] i SpeCJahstycmeJ oplekl zdrowotnej, ‘zwlaszeza psychiatryczne;
opieki’ zdrowotnej w- formie- Oplekl dorazne]; ambulatory_]nej, dziennej, szpitalnej,
: srod0w1skowej orazwdomach pomocy spo%ecznej P ' ' '

Najwazmejszym elementem -' msty’tucgonalnego : syStému “ochrony  zdrowia
psychicznego sa zaklady opieki zdrowotnej, oferujace osobom z zaburzeniami psychicznymi
leczenie i rehabilitacje w roancej liczbie speqahstycznych placowek psychlatrycznych
i odwykowych ' s : :

Powszechnym m1ejscem leczema 0s6b z zaburzemalm psych1cznym1 sa- poradme zdrow1a
: psychxcznego Dz*.ia}alnosc psychiatzycznych pIacowek opxekl zdrowotnq, uzupc}mana jest
swiadczeniami podstawowej opieki Zdrowotne_] : ;

. Niezwykle waznym elementem systemu ochrony zdrowia psychlcznego sg instytucje
dmalajqce w obszarze pomocy spolecznej prowadzgce domy pomocy spolecznej dla oséb-
psychicznie przewlekle chorych. Duze znaczenie ma réwniez dzialalno$é réznego rodzaju
stowarzyszen i organizacji spolecznych w zakresie dziatalnoei 1 na 26z promocji zdrowia
psychicznego oraz “pomocy W spo}ecznym funkcjonowaruu 0s6b* z zaburzeniami

psychlcznyrm E s e : -
Na. terenie Pow1atu Parczewskiego opleka psyclnatryczna zorgamzowana jest

- na,stt;pu_]qco
‘1. STACJONARNA OPIEKA ZDROWOTNA LECZNICTWO ZAMKNIETE

Na terenie Powiatu Parczewskiego w strukfurze orgamzacy_yne} Samodmelnego
Pubhcznego Zakfadu Op1ek1 Zdrowotnc_;wParczewm dz1aia ' : S

: .Oddz:al Psychlatryczny Z Pododdzmiem Leczenie Uzaiezmen oddznai dySpomue 62
© tozkami wtym 1746zek w: Pododdz1a.le leczema tizaleznien.” ;-

' -'Oddzia% posiada saleg terapii zajgciowej, sale; do zajgc rekxeacyjnyéhfi'zaj'gé dydaktycznych.
Istnieje mozliwo$¢ wykonania zabiegéw elektrycznych ELD _]ednoczesme zapewniajac
profespnalnq opieke przy ich wykonywaniu.

" Oddziat utrzymuje éciste kontakty z Klinika Psychlatru AM w Lubhme co umozliwia
wprowadzame nowych mqtod _terapu np psychocdukaCJa g,cmzofrpml .

Oddznal Dzlenny Terapn Uzalczmema od Alkoholu oddz:al dyspouu;e 10 miejscami.

Leczeme odbywa sie w systemle dzmnnego pobytu 5 dm w lygodmu W godz od 9 00
do 15. 00. Paqencx uczestmcza{w zaquach mdyWIdualnych i grupowych

Po w:atawy Pragram Gchrony Zdrowm Psychicznego na lata 2018—2022
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AMBULATORYJNA SPECJALISTYCZNA OPIEKA ZDROWOTNA
: Na terenie Powmtu Parczewskicgo W strukturze Sumodzwlnego Pubhcznego Zak}adu"
."Op1ek1 ZdrowotneJ W Pa:czeww ﬁmkcmnug W R : : :
» Poradnia Zdrow:a Psychlcznego i
? Poradma Terapu Uzaleznlen

-2, ?OWIAT'()WF,.‘@ENTRUM P:OMOCY RODZINIE W PARCZEWIE

P0w1atowe Centrum Pomocy Rodzn:ue W . Parczew1e w . ramach reahzac_u ‘zadani -
statutowych obejmujé pomocg osoby z zaburzemaml psychlcznyml oraz- uposledzemem
umystowym w zakresie dofinansowania'ze srpdkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
‘Oséb Niepelnosprawnych ‘na: bariery architektoniczne, bariery w komunikowaniu sie
i techniczne, turnusy rehabﬂjtaéyjne s'rodki'pombcnjc'ze:i'przedmioty ortopedyczne.

3. POWIATOWA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA
WPARCZEWIE g = :

Poradnia obe_[mlue swoim- dz;alamem Pow;at Palczewskl a do podstawowych zadan

Poradni nalezy

1. Diagnoza dzir—:éi w wieku niemowlgcym i poniemowlecym z ryzyka zaburzen
rozwojowych, - : |

2. Diagnoza = dzieci w. wieku przedszkolnym z trudnodciami emocjonalnymi,
wychowawczym1 i dydaktycznymi (m.in. ADHD, zahamowanie psychoruchowe,
zaburzenia - lf;kowe " zaburzeniami, kOmumkacp jn;zykowej, opozmony ‘Tub

s meharmomjny rozwoj psychoruchowy) o s L

3. - Diagnoza dzieci w-wieku. wczesnoszko]nym przejama] qcych trudnoscl emocjonahle
wychowawcze oraz/lub dydaktyczne (okreglenie poziomu rozwcuu poznawczego,
emocjonalnego i spolecznego, zakresu wiadomosci i umxejc;tnosm szkolnych):

4. Diagnoza sfery emocjonalno-wolitywnej dzieci i milodziezy z objawami
nadpobudliwosci, zahamowania psychoruchowego, trudnosci adaptacyjnych, agresji,
braku motywacji do nauki, przezywajqcych nadmierny stres, lgki, reakcje nerwicowe.

. 5. Diagnoza miodziezy -z réznego rodzaju zaburzeniami osobow0501owym1 :
“zaburzeniami zacliowania, nicdd_stqsowanybﬁ :sp.d_iec::‘inie,i zagrozonych uzalf;_ifzﬁeliiém.

6. Diagnoza mozli'wbé‘c'i‘ronGjowycﬁ dziéei i mlodziezy o specjalnych p’iotrze’baé'h
edukacyjnych tj. z réznego.rodzaju mepchlosprawnosmaml (uposledzenie umyslowe
autyzm, niepeinosprawnosé ruchowa, medos}uch niedowidzenie, zaburzenia

psychiczne).-

Powratowy Program Ochrony Zdrowra Psychrcznega na lata 2018-2022
Pow;at Parczewsk: ’ # . . Strona13:z31



VI. FORMY POMOCY SPOLECZNEJ DLA 0SOB. Z ZABURZENIAMI

~ PSYCHICZNYMI-
1 DOM POMOCY SPOLECZNEJ

Na tereme Powmtu Parczewslqego funLCJonuJe chen Dom Pomocy Spotecznej

oW Kalmce dla 05013 przewlekle chorych psychlczme Dysponu_}e 92 IllIC_]SGaI'JJJ Dom spetnia

7 wymogi standaryzacyjne zgodnie z Rozpcrzqdzemem qusti_a Polityki Spo%eoznej
w sprawie doméw pomocy spoieéznej Z dm‘a 23 sieri:mia32012 r. (Dz. U. 2012 1. ,poz. 964
z poZn. zm. )Zakres $wiadezonych: ushxg przez Dom zgodme ze. standardem ustug ustala sig
> mdyw1dualn1euwzgle;dmajqc potrzeby i mozhwosm psychoﬁzyozne mieszkanca Organizacja
i Domu pozmm usiug sw1adczonych przez Dom : uwzglq,dma w szczcgolnosm wolnosc
ﬁntymnosc godnosc i poczu(:le bezpleczenstwa oraz stoplen 1&11 ﬁZ}’CZHE] i psych_lczne]
sprawnoéci. Dom §wiadezy ustigi w zakresie potrzeb bx_tquch,_zapew:na_]qc. miejsce
zamieszkania, wyzywienie, odziez i obuwie, uf:zymanie"'c':z'ystoéci' ushugi - opiekusicze
poIega_]qce na udzielaniu pomocy Ww. podstawowych czynnosmach zycxowych pielegnacji,
' 'mezbf;dne_; pomocy W zalatwmmu spraw osob1stych a takza us}ugl wspomagajqce m.in.
'polega;qce na umozl1w1emu udzmiu W - terapil Za_]t;CIOWe_], podnoszemu sprawnosm 1
' aktywnosm ﬂzyczne], zapf-wmema wanmkow do usamodzwlmama mieszkafica w mlan; jego
mozliwosci, a takze ustugi zdrowotne t_] umozhwmme korzystama z przyslugujqcych
* uprawnien $wiadczen zd.rowotnych i zaopatrzema w lekii srodkl ortOpedyczne

2 ‘SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY

Dom. jest pIacowkq pobytu dmennego przeznaczonq dla osob z zaburzemam1 pSyChlcznyIIlI
W rozumlemu przepisow prawa wymagajqcych rehablhtacp spo%ecznej, typ AB.
Srodow15kowy Dom Samopomocy w Laskach $wiadczy US-hlgl od pomedz:aﬂcu do pigtku,
W godmnach g je POSlada 35 m1ejsc statutowych Sw1adczy ushlgl w zakresie i fonnach
wynikajgcych z mdymdualnych potrzeb podop1ecznych uwzglgdmajgc wolnodé, intymnosé,
godnosc i poczucie bezpleczenstwa nueszkancow oraz StOpleﬂ ich: ﬁzycznej i psychmznej
_ sprawn0501 Podsiawq przyjc—;ma do Domu jest decyZJa admmlsttacyjna wyclana przez MleJSIc[
‘Oérodek Pomocy Spo%eczne_] w Parczewie. Pobyt w Domu jest odp{atuy Zasady ustalania
i wysokosei optat reguluja odrgbne przepisy. Zasady i wysokos¢ opfaty za pobyt zawarta. jest
w decyzji wydawanej .p'rzez:z:M(-i)'P?Sy..f‘Pod’dpi:gezﬁi'_ do;%que.;ﬁ sq ::_:-do _'_b_érodka pod nadzorem.

g , Powmtowy Progmm O' r9ny Zdrowm Psychf’cznega na !ata 2018 2022
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opiekuna. Do Srodow1skowego ‘Domu Samopomocy W Laskach mogq byé przyjmowane

osoby- m1eszkajqce na terenle 1nnych gmin pod warunklem zawarcia stosownych porozumlen

3. WARSZTAT TERAPH ZAJ ECIOWEJ

Wa.rsztat Terapn Za_]QCIOWC_I w Parczewxe plzeznaczony Jest dla osob mepe}nOSprawnych
z orzeczonym macznym lub umiarkowanym stopmem mepelnosprawnosm i Wskazamem
do uczestnictwa w terapn “roku 2016 do’ placowk1 ucze;szczaio 30 oséb
z niepelnosprawnoscia,. natormast 0d 2017 warsztat przeznaczony Jest dla 32 oséb.
Rehabilitacja uczestmkow prowadzona jestw grupach terapu zajeciowej. Na’ Jednq osobq:
pracujgcg bezposrednio 'z uczestmkamr nie moze przypadac wigcej niz pieciu- uczestnikéw
Warsztatu. Zajfgma rehabilitacyjne sq prowadzonc w Walsztacm zgodnie z 1ndyw1dualnym
programem rehabilitacji przygotowanym dla uczestnika przez Rade Programowq Warsztatu.

Zajgcia odbywajg si¢ w.szesciu pracowmach

. Pracownia Gus‘.podarstwa Domowego -
. Pracownia Ai‘fystyéz'na :

. Pracownia Kraw1ecko-l—lafc1arska

B Pracownia Multlmedlalna

. Pracownia I‘ollgraﬁi i Reklamy

« ' Pracownia Stolarska ' '

4, WYPOZYCZALNIA SPRZETU REHABILITACYJNEGO

Wypozyczalma sprzc;tu rchablhtacy_]nego W Parczew1e prowadm meodplatne

udost(;pmame beneﬁqentom pomocy urzqdzen pomocmczych 1 sprze;tu rehablhtacy_]negc)'
w zaleznosci od rodzaju mepeinosprawnoscl bencﬁc_:}entow, dla ktérych samodzmlnosm
- i funkcjonalnosci oraz rehabilitacji sa one nie-zbgdgé, w tym wbzkéw inwalidzkich Iub innych
. p‘rzedﬁliotéw ortope&j}bznych w okresie poprzedzajacym zaopatrzenie przyznawane
na podstawxe odrt;bnych przeplsow | '

5. DZIALALNOSC NIEPUBLICZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ
Na terenie Powiatu Parczewsklego funkejonuje:

- Niepubliczny Zalkdad Oplekunczo Leczmczy Psychlatryczny KaMlMED s.c w Milanowie,

- Zespot Specjahstycznych Gabmetow Lekarskich w - ParczeWIe w ramach ktérych porad
udzielajg lekarze psychlatrzy

--Zespol Psyc}uatrycznego Leczema Srodowmkowego KaMﬂ\/IED 8iC .

Pow:atowy Program Ochrony Zdrowia Psychrcznego na !ata 2018-2022 L
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T VII AKTYWIZACJA ZAWODOWA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI Y g !

Aktywizacja zawodowa prowadzona przez P0w1at0wy Urzqd Pracy W Parczewie
obe;muje w swoich dzxa}amach réwniez osoby mepe}nobprawne Osoby takie moga miec

status osoby bezrobomeJ mepe{noprawnej badZ osoby: mepeinosprawncj poszukujgeej pracy

‘ mepozostajqcej N zatmdmemu ‘Osoby. poszadajqce status bezrobotnego n1epe}nosprawnego

korzysta_[q z form proponowanych przez urzad, ﬁnansowanych Z srodkow Funduszu Pracy
przyznawanych decyzjami Ministra oraz srodkow ﬁnansowch prOJektow Europejskiego
Funduszu Spo}ccznego Natonuast osoby mepelnospravme poszukujqce placy mepozostajqce
w zatrudnieniu korzystajq Z form aktywmacp zawodowej ﬁnansowanych ze $rodkéw PFRON
przekazywanych PUP w- Parczewie na podstaw1e porozmmema NR 1/2016 z dnja 10 maja
2016 roku -oraz NR 1/2017 z dxua 8 maja 2017 roku zawartym pomlqdzy Powiatowym

" % "-Urzqdem Pracy w Parczewie a Pow;atowym Centru.m Pompcy qu_z;;ue_ w Parczewie. Formy

aktywizacji zawodowej, z jakiej moga skorzysta¢ osoby nicpelnoépraWHe pbséul%ﬁjéc’e'pj'acy
mepozostajqce w. zatrudnieniu, zostdly ukn:sluue ww/w puluzumiemabh sa 0. szkolenia,
staze prace mterwencyjne jednorazowe $rodki na: podj gcie dzmlalnosm gospociarcze_]

Przy ak’fymzacp zawodowej 0séb mepelnosprawnych .czy: to posiadajacych status
* osoby bezrobotnej czy mepe%nosprawnaj_poszuk_u_]q_cej pracy- .meppzostajqcej w zatrudnieniu,
: przéz‘-PUPr'br-”aﬂa jest pod l.lWé.g? sajna'hfepe%hospraw.né§é a‘nie jéj foﬁiaj._ W'uzasadﬁionych
przypadkach (gdzie gléwnym elementem relqutacyjnym/kwahﬁkacyjnym na-dang forme _]est
stan. zdrow1a) to Iodzaj i stopxen mepeinospiawnoscl decydu_]e o mozhwosc:1 pokierowama
osoby na danq formq aktywmacjl _ :
- Rok 2016 ‘ 4

- Powxatowym Urzedzie Pracy w Parczew:e byto zarejestrowanych 53 os6b w tym 19
* kobief bczrobo’mych mepch]osprawnych z czego 6 osob posmda mepemospmwnosc
o charakterze zaburzen psych_lcznych Ogotem 0séb’ n1epeinosprawnych poszukuJ qcych pracy,

; _-;:mepozostajqcych W zatrudruemu zare;estrowanych byio 38 W tym 16 kobmt

Paw:atowy Program Or:hrony Zdrowm Psychrcznego na. Iata 2018 2022
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Tabela 1. Osoby mepebzospmwne bedqce W ewzdenc:ﬂ Urze;du P} acy w Parc;.ewze na konzec ‘
- 2016 roku - : . :

Niepelndsprawni:péézukujﬂcy "

Wyszczeg_éiin:ii:pief Y “Bezrobotni ﬁiepe’lnbsprawui
. w3 e B pracy n:cpozostajqcy
x - W zatrudmemu
‘ [ " Rezem | Kobiety. | Ra}_;cm
Ogblem . | 53 B - f.  38- |- 16
Po stazu 1 1 6 ! 3
Po pracach interwencyjnych - 0 0 0 0
Po robotach public_za;_jz_ch _ 1 0 0 0
Po s‘zko']enil'l' : : 4 < 2 2 b
Srodki na dziatalnod¢ |, “h g 0 0 o
gospodarcza < ; ' '

W ramach poradmctwa zaWodowego w 2016 roku skorzystalo 9 0s6b. niepetnosprawnych

poszukujacych pracy, mepozostajqcych w zatrudnieniu. Natomiast 0sob bezrobotnych

R\(?)Vk llz'gglatowym Urze;dzm Pracy W Palczeww zarejﬁstrowanych bylo' 63 bezrobotnych.
1u€peluuapiawuybh W Lym P kobwl “Wolym " 6 oséb posiaddjacych . mepelnospraw:xosc
0 charakterze zaburzen psych1cznych Natomiast- osob mcpe%nosprawnych poszukujacych
pracy, n1epozostajqoych w zatrudmemu zarejestrowanych bylo 28 w tym 13 kobiet. W tym

3 osoby posiadajace niepetnosprawnos¢ o charakterze zaburzen psychicznych.

Tabela 2. Osoby niepeinosprawne bedgce w éwidqricji Urzedu Pracy w_Parczewie W rc;kﬁ 2017

'WysZcz_egdlpiéniéi sl Bez'rob'otni-ﬁiebéinbspra\#fni N1cpemosprawm poszukujqcy
' i : _pracy niepozostajacy
* w zatrudnieniu -
Razem Kobiety Razem Kobiety
Ogétemn - 83 : A - 28 5
Postazu g b 5 3
Po pracach iﬁteﬁehc.yjnyéh‘ 0 g 0 0
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- Po robotach publicznych ©
PO"SZ_ROlSHiU A ER e E : TR il R, ' 1
| Doposazenie stanowiska pracy 2 1 0 E 0

W ramach poradmctwa zawodowego W 2017 roku*:-'skofiystéio 11 oséb
= mepeinosprawnych poszukujacych pracy, mepozostajqcych W- zatrudmemu Natoiniast 0sdb
bezrobotnych mepehzosprawnych byto 15. W roku sprawozdawczym organizowane byly
spotkania dla 27 o0séb niepetnosprawnych poszukujgcych. -pracy, mepozos{ajqcych
w zatrudnieniu ze spec_]a.hstq ds. rozwoju zawndowego ma]ace na celu udzmieme 1nformacp
o mozliwosciach:i zasadach korzystama z form aklywnych proponowanych przez Powiatowy

- Urzad Pracy w Parczeww

Zatrudmame oséb mepelnosprawnych na skutek dzmlalnoscn Puw1atowago
Urzn;du Pracy w Parczewie
Rok 2016

o W 2016 roku 7 ew1denq:. osob zarejestrowanych WPU? W Parczew:e wyrejestrowano
- : 42 osoby bezrobotnych mcpeinosprawnych W tym 18 koblet Za podjq,cm pracy wylaczono
19 ,osob_. Wer6d o0séb mepc%nosprawnych poszuku__]sgcych : pracy niepozostajacych w

zatrudnieniu wytaczono 6 0s6b.

Tabela 3. Osoby mepefnospmwne wylgezone z ewidencji Ur,.c;du Pracy w Parczewie na dzier,

‘ © 31122016
T _Wys'znggé_l_njg;ﬁe;'f : rBezr.on'tni’ ﬂ@épéinosﬁ;awni .--"Ni'ep_emoé'prawm_.poézﬁkujqcy
=L y i o F e e e B e . pracy niepozostajgcy
. wzatrudnieniu
Razem | - Kobiety © - Razem Kobiety
Ogoiem — AL A8 =0 ) 6 5
Pod_;@mepracy o Qe
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'Pl‘ace'subsyd-idixiané | T 1 j,;’ el e 0 L e St
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e ; Rozpoczc;cm szkolema e T

Rozpoczs;me staz‘ru LR e SR LR =8

Rok 2017

W 2017:roku z ewidencji 0séb zarejestrowanych w PUP w Parczewie Wyrejestrowano
42 osoby bezrdbomyc'h niepélnosprawnych, w tym 17 kobiet Za podjecie pracy wylgczono
12 os6b. Wsrod 0s6b" mepelnospxawnyuh poszuku_]acych pracy mepozoslajqcych w

zatrudnieniu wy%aczono 11 osob

Tabela 4. Osoby m’epet‘ﬁosp’raw;ie wylqczone z ewidencji Ur’zgdu Pracy w Parczewie na dziefi

31.12.2017 -

'_Wyszczegélfﬁénie Lo "Bezroﬂbo_tni niepeinosprawni | Niepefnosprawni poszukujgcy
: . - .| pracy niepozostajgcy
“w zatrudnieniu

- | Razem- | Kobiety : Razem‘r l Kobiety

{Begem < © .ol B 17 11 3

Podjecie pracy e 4 % il " -0 : 0 .

Prace subsydiowéi_na .- 3 7l . i'2 ' 0 0

Praca niesubsydiowana - T 5 0 0

Rozpoczecie szkolemia S gr - I

Rozpoczgoie stazu - = e & . J 4 3.

Powmtowy Pragram Ochrany Zdra wia Psycb:cznego na lata 2018-2022
; Pow:at Parczewski C. 7 . Strona19z31- .
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IX. Rcali_’zat'orzyfrprlog_i_.rélmu:,:

Realizatorami zadaﬁ ok:eslonych W pro _amw Sq Jednosﬂq samorzqdu terytonalnegoi_._; e

W tym pomocy spoiecznej, osw1aty, zak%ady op1ck1 zdr owotnej, urzqd pracy oraz. orgamzac_]e

pozarzqdowe dZIa}aJ qce na tereme Pow1atu Parczcwslqego & W szczegolnosm

Samodzieluy Ptibliéény Zakiad Opieki Zdrowotnej w Parczewie.
Samodzwlny Pubhczny Zak%ad Podstawowc_] Opxekl Zdrowotne_] w Parczewie. ;
Powiatowa. Poradma Psychologiczno Pedagogmzna w Parczeme

Powiatowe Centmm Pomocy Rodzunc W Parczew1e

Dom Pomocy Spo%ecznq w Kalmce

‘Warsztat. Tcrapn Za_]c;cmwej w Parczewie.

- Miejski i Gm1nne Osrodk1 Pomocy Spoiecznej w Parczcww

Placowkl szkolne

Powiatowy Urzad Pracy w Parczewie.

- 10. Samorzad Powiatowy

X. Finansowanie

~ Giéwnych ﬁédé{;fm_&in;éoWgnia-zéd&ﬁ wyllikéj:;cy;h z n_in.iejs'zego Prog;r‘amu-u;:)a&uj‘e

sie w:

SRV SIS

Srodkach ﬁnansowych pozosta] qcych w dyspozycjl Narodowe go Funduszu Zdrow1a
Srodkach budzetowych chnostek samorzqdu terytonalnego '

‘ W%asnych srodkack fmansowych zakladéw opieki zdrowotne;j,

Srodkach pochodzacych z PFRON
Srodkach pochodzqcych z funduszy europe.j sk1ch

Srodkach w}asnych rcahzatorow programu

Pow.'atowy Program Ochmny Zdrowm Psychlcznego na !ata 2018 2022
Powmt Parczewski ‘ .- Strona29z31



XI. Ewaluacja i "monitoring

Program, b@dzm podlega} ewaluacp W oparcm o dane zeb1 ane. ‘przez Zespot podczas

momtormgu Realizatorzy,- zaangazowam w reahzac;}t; poszczego]nych ‘dziatann monitorujg
potlzeby ktére beda stanowily pOdStaWQ do dokonania zmlan w poszczegolnych dzxa%amauh
i programach. u
XIIL. Sprawozdawczoé :

; Ceroczme S)mtetyczna_, mformac;e; przygotuja podnnoty odpowmdz:alne za reahzac;;
‘ programu ktora w formie rocznego sprawozdama do dma 15 ‘maja- kazdego roku bedzie

‘przeslana wiasciivemu podm1otow1 wskazanemu przez Mmlstra,ZdI__OW.Ia‘

XIII. Wskazniki monitorujace
1) liczba 0s6b hospita’lizowaqych'na oddziale psychiatryczanym,
~2) liczba os6b HQ‘Spitalizﬁ_wan}?c_h Ln-a_'lppdqddziale‘o;iwykowym,
"~ .3) liczba udzielonych 'poféd' W-boraﬁili zdrowia psy'chilcmlego: ‘
4) liczba porad udzielonych w potadni terapii uAdIczmeﬁ od dlkoholu
5) liczba dz1c01 obmtych oddz1a%ywamam1 terapeutycznyml (sw1ethce stodowiskowe,
i .socpterapeutyczne grupy wspa.rcm terapia mdyWIdualna)
:6) poziom! zatrudmema spec:jahstycz;nej kadry z zakresu oplekl psychiatrycznej,
- 7) liczba oddziatéw i %ozek 4 Aakresu oplekl psychlatlyczne_],
8) liczba poradni z zakresu opieki psychlatrycmej, : § .
9) liczba warsztatow terapn Z&_]{:CIOWCj iinnych form rehab111tac_]1 spo}ecznej,
—'10) 11czba 0s6b Z zaburzemaml psycmczrlynn objetychr roznym: formann dzm&alnosc:
‘na rzecz aktyw1zac31 zawodowe_], '
A1) liczba: osob z- zaburzemanu psychlcznyml podejmujacych zatrudnienié na skutek
dziatai Pow1atowego Urz&pdu Pracy, ' '
12) ilo$¢ przeprowadzonych kampanii mformacyjno edukacyjnych
13) 11050 rozpowszecimonych ‘na '--'tereme powm,tu parczewsklcgo ulotek i bmszur
pmﬁlaktyczno-mformac‘,yjnych dotj/czqcyoh zaburzen psychmznych
:7'14)rilqsc artyku%ow i mfom:tacp dot f zaburzen psychlcznych w kalneJ plasw '; )

Powratowy Program chrony Zdrowm Psych:cznego na lata 2018 2022 &
" Powiat Parczewsk: R g e Strona 30231



X1y, SPODZIEWANEEFEKTYREALIZACJIPROGRAMU

Oczeluwaue efektv Z zakresu orgamzac_u omekx psvchxatrvcznel

Poprawa dostq,pnoscl do. 1oznych form oplekl psyc atryczne"' :

Koordynacja Oplekl medyczne] ze spolecznq W zalqesm' opieki psychlatxycznej._: 2l

Efektywne wykorzystame zasobow opieki- psyeh1atryczne} w zakresie ochrony' ‘

VZdIOWIé_l i.pomocy spofecznej.

Zabézpieczenie cigglosei i jakosci opieki psychiatrycznej.

Warost ilogci kampanu edukacy_]nych i promocyjnych

Wzrost 110501 progra.mow prozdrowotnych p0w1atowych gmnmych przedszkolnych
szkolnych it - ;

Oczekiwane korzvéci' zdrowotne i spoleczne:

1.

2.

'Wzrost poziomu w1edzy ot zdrowm psychxcznego promoqa zdrowego stylu zycia

- oraz sposobow redukql czynmkow ryzyka.

Zmniejszenie skah degradac;i zyc1a rodmnnego wymkajqcej i przemocy, zaniedban
wychowawczych ubostwa zach()wan kxymmalnych ' '

7mniejszenie poziomi probleméw zdrowotnych

'meqszeme szkod :zd:owotnych -spowodowanych priyjmowaniem- substancji

psychoaktywuych tj: zaburzefl i chorob psychlcznych

Zahamowame tendencp wzrostowej w zakresie liczby Osob uzalezmonych od srodkéw
psychoaktywnych : Sa
Wezesne wykrywame i odpow1edme leczeme zabuxzen i chorob psychmznych

meejszeme hczby wystqpowama zaburzen psychmz:nych

Paw:atowy Program Ochrony Zdrowm Psychlcznega na lata 2018-2022 =
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